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textes, ouvrages, nouvelles pratiques...
ca vient de sortir !

C’EST ARRIVE A LA DOC’ !

SANTE MENTALE -
Octobre 2025

Dossier :

n°301 -

Addiction ala cocaine

Quelles que soient sa forme et sa
fréquence (occasionnelle ou
réguliere), la consommation de
cocaine expose a de nombreuses complications
somatiques, psychiques ou sociales. Dans un
contexte de disponibilité accrue de ce
psychostimulant, les patients souffrant de troubles
psychiques sont particulierement concernés, ce qui
nécessite une évaluation systématique de leurs
consommations lors de toute prise en charge.
L’enjeu pour les soignants est alors d’acquérir une
meilleure connaissance de la cocaine, de ses effets,
de ses risques, de sa gestion, afin de déployer des
programmes de soins plus adaptés.

Addlctlon ala cocaine

Retrouvez le sommaire_ICI
Retrouvez la bibliographie ICI

Neuropsychiatrie de I'Enfance et
de I'adolescence — Vol 73 n°7 —
Novembre 2025

Thématiques : Trauma, abus et
maltraitance / Périnatalité /
Pédopsychiatrie de liaison

Retrouvez le sommaire ICI

fiscieNcesHuMaiINesS

s'éteint jamais.
Retrouvez le sommaire ICI

SCIENCES HUMAINES - n°383 -
Novembre 2025

Dossier : Pourquoi tombons-nous
(encore) amoureux ?

Plongée dans un sentiment universel
gui évolue sans cesse, mais ne

L'aide-soignante — n°271 —
novembre 2025

% I'aide-soignante

Dossier : Le concept de laicité
en établissement de santé

Retrouvez le sommaire ICI

¥

LE SOCIAL RESIéTE
DANS LE PRE

ASH - LE MAG DU TRAVAIL
SOCIAL = n°3330 — Octobre 2025
Dossier : Innovation, réseaux,
aller vers... Le social résiste dans
le pré

Retrouvez le sommaire ICI



https://www.santementale.fr/revue/numero-301-octobre-2025/
https://www.ascodocpsy.org/wp-content/uploads/2025/11/biblio_SM_301_Addiction_cocaine_202510-2.pdf
https://www.em-consulte.com/revue/NEUADO/derniernumero/neuropsychiatrie-de-l-enfance-et-de-l-adolescence
https://www.scienceshumaines.com/publications/pourquoi-tombons-nous-encore-amoureux
https://www.em-consulte.com/revue/AIDSOI/derniernumero/l-aide-soignante
https://www.calameo.com/read/00783659321dc128cfc32

SOINS PSYCHIATRIE - n°361 -
Novembre / Décembre 2025

Dossier :
cyber

La psychiatrie a l'ére

Retrouvez le sommaire ICI

ASH - LE MAG DU TRAVAIL
SOCIAL = n°3332 — Novembre
2025

Dossier : A quand une école
vraiment inclusive ?

Retrouvez le sommaire ICI

Cahiers de l'enfance et de
'adolescence — n°1 - 2025

cahiers de Uenfance
et de l'adolescence

Dossier : Violences et traumas a

TRAUMATISME N
' I’enfance et a I’'adolescence

ET VIOLENCE
A LADOLESCENCE

Portée par I'association Atelier
2AF que préside Denise BASS, la
revue Cahiers de I'enfance et de
I'adolescence continue le travail
entreprls dés 1989 par "lalettre du Grape" sur les

questions  prioritaires de [I'enfance, de
I'adolescence et de la famille.

Retrouvez le sommaire ICl (disponible via notre
abonnement & CAIRN)

ADOLESCENCE - T.43 n°l1 -

€ '*(n e 2025
A Dossier : Silence
{ !?“2"
% ?'53 La revue Adolescence, fondée

,g‘ é. en 1983 par Philippe Gutton,
LJ consiste a accueillir des
travaux de recherche
théoriques et cliniques, a
favoriser leur diffusion, créer
des liens entre cliniciens et chercheurs, dans le
respect des conditions d’une réflexion
épistémologique et éthique.

ADOLESCENCE

Retrouvez le sommaire ICI (disponible via notre
abonnement a CAIRN)

Education  thérapeutique du
patient — Vol 17 n°1 — 2025

Dossier : Varia

Education  thérapeutique  du
patient / Therapeutic patient
education est une revue bilingue
avec un comité de lecture
international, dédiée a la recherche et aux
pratiques en éducation thérapeutique du patient
et en santé. Elle valorise la rigueur
méthodologique, I'empowerment des patients, et
la littératie en santé.

Retrouvez le sommaire ICI (disponible via notre

Cahiers d'anthropologie
sociale —n° 22 - 2025

Dossier :
héritage

Pierre Clastres, en

Les Cahiers d’anthropologie
sociale se proposent
d’accueillir les travaux menés

% au Laboratoire
d anthropologle sociale du Collége de France, en
particulier les journées d’études réguliérement
organisées en son sein, autour de grands
themes d’actualité abordés dans la perspective
réflexive de I’anthropologie

Retrouvez le sommaire ICI (disponible via notre
abonnement & CAIRN)

abonnement a CAIRN)
: Périnatalité — Vol 17 — 2025

Périnatalité est une revue
transversale a I'usage de tous
les intervenants autour de la
naissance, ouverte aussi aux
usagers et aux professionnels
concernés par la grossesse, la
naissance et le tout petit enfant.

Pennatollte

e —

Retrouvez le sommaire ICI (disponible via notre
abonnement & CAIRN)

BULLETIN JURIDIQUE DU
PROFESSIONNEL
HOSPITALIER - n°282 -

¥ 1 Novembre 2025

Retrouvez le sommaire ICI



https://www.em-consulte.com/revue/SPSY/derniernumero/soins-psychiatrie
https://www.calameo.com/read/007836593ff18441a9315
https://shs.cairn.info/revue-cahiers-de-l-enfance-et-de-l-adolescence-2025-1?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-adolescence-2025-1?lang=fr
https://stm.cairn.info/revue-education-therapeutique-du-patient-2025-1?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-cahiers-d-anthropologie-sociale-2025-1?lang=fr
https://stm.cairn.info/revue-perinatalite-2025-2?lang=fr
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/7ae2549b-562c-4a8a-b4e6-7dbd862ea964

cInformation L'information psychiatrique -
Pavchieliaccs= /o] 101 n° 7 - 2025

Dossier : Qu’en est-il de la
« continuité des soins» en
20257

Revue du Syndicat des
Psychiatres  des Hopitaux
(SPH), L’Information

Psychiatrique est la revue clinique et
professionnelle du psychiatre. Elle publie des
travaux dont I'axe majeur est la
psychopathologie et aborde également les
guestions d'éthique, d'organisation, de politique
des soins, au carrefour des sciences humaines
et des neurosciences.

Retrouvez le sommaire ICI (disponible via notre
abonnement & CAIRN)

Gériatrie et  Psychologie
Neuropsychiatrie du
Vieillissement - Vol 23 -
Septembre 2025

Gériatrie & Psychologie
Neuropsychiatrie du

Vieillissement est la revue
officielle de la Société
francaise de gériatrie et de
gérontologie  (SFGG), de
Société francophone de psychogériatrie et de
psychiatrie de la personne agée (SF3PA) et de
I’Association des jeunes gériatres (AJG).

Retrouvez le sommaire ICl (disponible via notre
abonnement a CAIRN)

& Pratiques en santé mentale — n°280 — 2025

Dossier : Projets territoriaux de santé mentale. Ou en est-on ?

pluridisciplinaires.

Depuis 1952, Pratiques en Santé Mentale est une revue trimestrielle qui explore les
débats contemporains en santé mentale et reflete les avancées en soins
psychiatriques et réinsertion sociale. Fidéle aux valeurs humanistes de Santé Mentale
France, elle promeut, au travers de ses articles, des pratiques innovantes et

Cam Retrouvez le sommaire ICI (disponible via notre abonnement a CAIRN)

ACTUALITES

Troubles des conduites
M@dscape‘ alimentaires : a Paris, une unité
de jour propose une prise en

charge « soins-études »

A la clinique de la Fondation de la santé des
étudiants de France (FSEF) a Paris, une unité de
jour propose une prise en charge en « soins-études
» pour des jeunes agés de 12 a 20 ans souffrant de
troubles des conduites alimentaires (TCA). Une
modalité de soin innovante qui permet de conjuguer
les soins pluridisciplinaires  (psychiatriques,
somatiques et nutritionnels) de longue durée et la
poursuite et la reprise d'études adaptées. ICI

| Schizophrénie : une thérapie
S sanie mentale.fr numérique efficace sur les
symptdmes négatifs

Les premiéres données de I'étude de phase Il
CONVOKE, traitement numérique expérimental sur
ordonnance utilisé comme complément au
traitement antipsychotique standard chez les
personnes atteintes de schizophrénie et présentant
des symptdmes négatifs, sont prometteurs. La
finalité étant de fournir aux patients des techniques
d’intervention psychosociale interactive ciblant les
croyances défaitistes et le manque de motivation. ICI

Le Vinatier récompensé
LE VINATIER par le Prix de la

Recherche 2025 — Fondation Santé Service

Le Vinatier remporte le Prix de la Recherche 2025
de la Fondation Santé Service pour le projet
PRESENCE, une étude innovante sur le soutien
social percu par les personnes en crise suicidaire,
portée par Benoit Chalancon, infirmier et doctorant.

ICl

Le Conseil national de
LED%%%EEE’“I“EN I’Ordre des médecins

s’attaque a la santé mentale
C’est une premiére. Le Conseil national de I'Ordre
des médecins entend faire entendre sa voix en
matiére de santé mentale, grande cause nationale
2025. La Dr Sophie Desmedt-Velastegui, vice-
présidente depuis le mois de juin, vient de lancer
une mission sur le sujet. ICI



https://stm.cairn.info/revue-linformation-psychiatrique-2025-7?lang=fr
https://stm.cairn.info/revue-geriatrie-et-psychologie-neuropsychiatrie-du-vieillissement-2025-3?lang=fr
https://shs.cairn.info/revue-pratiques-en-sante-mentale-2025-3?lang=fr
https://francais.medscape.com/viewarticle/troubles-des-conduites-alimentaires-paris-2025a1000tv8?form=fpf
https://www.santementale.fr/2025/11/schizophrenie-une-therapie-numerique-efficace-sur-les-symptomes-negatifs/
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/le-vinatier-recompense-par-le-prix-de-la-recherche-2025-fondation-sante-service-1444.html?no_cache=1&cHash=c8732670164a4cd9289d29e35787a6f1
https://www.lequotidiendumedecin.fr/specialites/psychiatrie/le-conseil-national-de-lordre-des-medecins-sattaque-la-sante-mentale?xtor=EPR-1-%5BNL_editionnumerique%5D-%5B20251105%5D&utm_content=20251105&utm_campaign=NL_editionnumerique&utm_medium=newsletter&utm_source=qdm&check_logged_in=1

272 400
violences

victimes de

ntale.r conjugales en

Y san

2024

Une étude publiée le 23 octobre 2025 par le
ministére de I'Intérieur dresse un état des lieux des
violences conjugales enregistrées en France en
2024. Les services de sécurité ont ainsi enregistré
272 400 victimes de violences commises par leur
partenaire ou ex-partenaire. Le niveau est quasi
stable par rapport a 2023 (+0,4 %) alors qu'il avait
doublé entre 2016 et 2023 dans un contexte de
libération de la parole et damélioration des
conditions d’accueil des victimes par les services de
police et de gendarmerie. ICI

TEMOIGNAGE.
grievement  blessée au
Bataclan : « Les cicatrices
invisibles sont parfois plus

ouest Gaélle,
francee
compliquées »

Le 13 novembre 2015, Gaélle a été grievement
blessée au visage et au bras dans I'attaque terroriste
du Bataclan. A ses c6tés, Mathieu, son compagnon,
n’a pas survécu. Dix ans aprés, la quadragénaire a
accepté de raconter sa reconstruction physique
mais aussi ses cicatrices invisibles a « Ouest-France
». Un témoignage dans lequel transpercent son
courage et son inébranlable envie de vivre. ICI

SCIENCESHUMAINES Perte de motivation,

absence d’émotions...
qu’est-ce que I'apathie ?

Un nombre croissant de personnes connaissent
sorte de fatigue dépressive. Et s'il s’agissait
d’apathie, un trouble de la motivation qui ternit nos
émotions ? Le terme n'a pas toujours eu une
connotation négative, notamment chez les
philosophes, mais il est devenu synonyme d’une
perte de contrdle difficile & supporter. ICI

“Moxoe diplomatique 1% 1es fous, derechef

Ou en est la psychiatrie
francaise ? La grande inventivité thérapeutique et
institutionnelle qui avait marqué les décennies
d’aprés-guerre tend a s’estomper. De nouvelles
logiques — scientistes, sécuritaires, comptables —
s’imposent. Elles laminent le secteur et dégradent
I'offre de soins. Au détriment des patients, de ceux
qui les accompagnent, et de tout le corps social. ICI

. e . Pas de santé mentale sans justice
« ® Sante .

@ e publique sociale
o' ° France

La santé mentale ne se résume ni a
des troubles, ni a des destins individuels. Elle se
construit, se fragilise ou se renforce en fonction de
nombreux facteurs sociaux, économiques, politiques
et culturels. Pour améliorer le bien-étre psychique de
tous, il faut agir en amont sur ces déterminants. Cela
suppose de délaisser I'approche centrée sur le soin
pour des politiques multisectorielles coordonnées
sur le logement, I'emploi, la lutte contre la pauvreté
et les discriminations, etc. ICI

m Tétes plongeantes : Les Bleus se
confient sur la santé mentale
dans un doc événement

TV5MONDE co-diffusera le 2 décembre le
documentaire événement « Tétes plongeantes, faire
équipe avec la santé mentale » dans lequel les
Champions du monde 2018 dialoguent avec des
jeunes et abordent sans détour des questions
comme la dépression, la solitude ou encore le
harcelement. ICI

Emploi et handicap : la
discrimination a [I’embauche
objectivée par une étude inédite

ASH

Le SITE du travail social

A Tloccasion de la Semaine européenne pour
'emploi des personnes handicapées 2025, APF
France handicap et 'université Claude Bernard Lyon
1 ont mené ensemble une vaste opération de testing
de candidatures. Le bilan est accablant. ICI

L~ Flash  jurisprudence - Votre
collegue, une patiente « comme les

CNEH ) autres » ! Quand la curiosité méne a

la faute de service...

Il n'est pas rare que des patients,
découvrant qu’un professionnel d’'un établissement
de santé a consulté leur dossier médical sans motif
légitime, adressent une réclamation & la direction.
Plus rares sont ceux qui décident d’engager un
contentieux. Et plus exceptionnel encore est le cas
ou la victime d’une telle violation du secret est elle-
méme professionnelle au sein de I'hépital mis en
cause.

Cette affaire souligne, une fois encore, la nécessité
de protéger rigoureusement le dossier médical et de
sensibiliser les professionnels — parfois trop curieux
— au respect du secret qui s'impose a eux._ICl



https://www.santementale.fr/2025/11/272-400-victimes-de-violences-conjugales-en-2024/
https://www.ouest-france.fr/attentats-paris/temoignage-gaelle-grievement-blessee-au-bataclan-les-cicatrices-invisibles-sont-parfois-plus-compliquees-4569038c-a520-11f0-be69-69357557951a?utm_source=fluxpublicfrance&utm_medium=fluxrss&utm_campaign=banquedecontenu
https://www.scienceshumaines.com/perte-de-motivation-absence-demotions-quest-ce-que-lapathie
https://www.monde-diplomatique.fr/2025/11/VENET/68913
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/pas-de-sante-mentale-sans-justice-sociale
https://presse.tv5monde.com/tetes-plongeantes-les-bleus-se-confient-sur-la-sante-mentale-dans-un-doc-evenement-mardi-2-decembre-a-21h25-sur-tv5monde/
https://www.ash.tm.fr/autonomie/emploi-et-handicap-la-discrimination-a-lembauche-objectivee-par-une-etude-inedite-970540.php
https://www.cneh.fr/blog-jurisante/publications/droits-des-patients-exercice-professionnel-responsabilite/flash-jurisprudence-votre-collegue-une-patiente-comme-les-autres-quand-la-curiosite-mene-a-la-faute-de-service

’San La présence d’espaces
verts réduirait le risque
d’hospitalisation pour troubles mentaux

-ntalefr

Plusieurs milliers d’hospitalisations annuelles pour
troubles mentaux pourraient étre évitées grace a une
plus grande exposition & des espaces verts urbains.
Les patients qui bénéficient le plus de cet effet
bénéfiques sont ceux souffrant de maladies liées a
'usage de substances, de troubles psychotiques et
de démence. Telles sont les conclusions des travaux
réalisés par une équipe de Monash University
(Australie) et présentés dans le numéro spécial
climat de la revue scientifique BMJ.

Les objectifs de cette étude étaient d’examiner
I'association entre I'exposition a la végétation et les
hospitalisations pour troubles mentaux, et estimer
ces hospitalisations selon différents scénarios
d’intervention en matiére de végeétalisation locale.
ICI

ni En 2024, la baisse du nombre de
D!'e?S lits ralentit et les alternatives a
I’hospitalisation progressent

de la santé et des solidarités

Selon la Direction de la recherche, des études, de
I'évaluation et des statistiques (DREES), en 2024, le
nombre de lits en état d’accueillir des patients
diminue de 2 000 lits en un an) un rythme moins
rapide que celui des deux années précédentes. La
tendance a la baisse observée depuis plusieurs
années refléte la réorganisation de l'offre de soins
hospitaliers dans un contexte de « virage
ambulatoire », ou de contraintes de personnel ne
permettant pas de maintenir les lits. ICI

Est-il pertinent de limiter la
LEDO.UUM%'E%(%%IEN durée des arréts de travail a

un mois ?

C’est l'une des dispositions envisagées dans le
projet de loi de financement de la sécurité sociale
(PLFSS 2026) : limiter a un mois les arréts de travail
en primoprescription (deux mois pour un
renouvellement). Faut-il y voir un moyen de lutter
contre les abus, une mesure d’économie... ? Les
syndicats de médecins ne sont pas convaincus.
Cette limitation ne serait pas pertinente
meédicalement mais elle serait aussi a l'origine de
consultations inutiles... et de davantage de
paperasserie. ICI

La carte Vitale dématérialisée
Sfe NMonde disponible sur smartphone
dés mardi partout en France
Disponible sur iOS et Android, I'application carte
Vitale permet aux assurés de I'ensemble du territoire
de stocker leur carte directement sur leur
smartphone. Les assurés peuvent activer une
version dématérialisée de leur carte Vitale a partir de
mardi 18 novembre, méme sans avoir un compte sur
France identité ICI

MEDICAMENTS JETES A
L’HOPITAL : LES
DESSOUS D’UN GACHIS

Dans le cadre de I'opération Médicaments a I'hopital

pourquoi et combien on en jette ?, 210
établissements de santé ont, 7 jours durant, collecté
et caractérisé leurs déchets issus de médicaments
(DiMed). ICI

Espaceinfirmier.fr

ACTUALITE ET SAVOIRF AIRE INFIRMIER

« Il est temps de mettre en
feNonde euvre une politique globale
envers toutes les drogues, qui associe
pleinement santé publique et ordre public »

La répression ne peut étre la seule réponse aux
méthodes brutales des narcotrafiquants, un
phénomene qui se nourrit aussi de I'absence d’une
politique cohérente de santé publique, affirment les
médecins Bernard Basset et Amine Benyamina
dans une tribune au « Monde »._ICI

Ex
wme viepublique! Agent de nettoyage @ un
7 métier a hauts risques

professionnels

Souvent invisibilisés, les agents de nettoyage
exercent un métier essentiel mais fortement exposé
aux risques professionnels. L’Agence nationale de
sécurité sanitaire alerte sur les conditions de travalil
et la précarité de ces salariés qui représentent plus
d'un million de personnes en France._ICI

Mieux former les étudiants a

LE QUOTIDIEN aller au chevet du patient ?

DU MEDECIN ;
Des experts expliquent
comment

Deux experts appellent les professeurs en médecine
a remettre la rencontre avec le patient au coeur de
lapprentissage des  étudiants en  créant
intentionnellement des opportunités d’observation et
de pratique a leur chevet, ainsi qu’en redonnant du
crédit a 'auscultation. ICI



https://www.santementale.fr/2025/11/environnement-vegetalisse-reduirait-risque-hospitalisation-pour-troubles-mentaux/
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/sites/default/files/2025-11/ER1353%20-%20SAE%20-%20MEL2.pdf
https://www.lequotidiendumedecin.fr/opinions/est-il-pertinent-de-limiter-la-duree-des-arrets-de-travail-un-mois?xtor=EPR-2-%5BNL_entre_confreres%5D-%5B20251119%5D&utm_content=20251119&utm_campaign=NL_entreconfreres&utm_medium=newsletter&utm_source=qdm
https://www.lemonde.fr/societe/article/2025/11/18/la-carte-vitale-dematerialisee-disponible-sur-smartphone-des-mardi-partout-en-france_6653837_3224.html
https://www.espaceinfirmier.fr/actualites/madicaments-jetas-a-l-hapitala-les-dessous-d-un-gachis.html
https://www.lemonde.fr/idees/article/2025/11/20/il-est-temps-de-mettre-en-uvre-une-politique-globale-envers-toutes-les-drogues-qui-associe-pleinement-sante-publique-et-ordre-public_6654157_3232.html
https://www.vie-publique.fr/en-bref/300924-agent-de-nettoyage-femme-de-menage-metier-risques-professionnels
https://www.lequotidiendumedecin.fr/actu-medicale/mieux-former-les-etudiants-aller-au-chevet-du-patient-des-experts-expliquent-comment?xtor=EPR-1-%5BNL_editionnumerique%5D-%5B20251118%5D&utm_content=20251118&utm_campaign=NL_editionnumerique&utm_medium=newsletter&utm_source=qdm

L’intelligence artificielle
’ san _ntale.f_r pour prédireles Troubles
du Spectre Autistique des la naissance

Cing Centres Hospitaliers francais rejoignent le
projet Pelargos, mené par B&A Biomedical, pour
révolutionner le dépistage précoce de lautisme
grace a lanalyse des données recueillies dés la
maternité. Cette nouvelle étape marque une
avancée décisive vers la validation a grande échelle
de ce dispositif d'intelligence artificielle. Avec
Pelargos, la France est en passe de devenir le
premier pays au monde a détecter 'autisme dés la
naissance. ICI|

qpm Psy_chigtrie la structuration
@ news territoriale de la recherche en
marche

La structuration territoriale de la recherche en
psychiatrie se met en place, plus ou moins
facilement mais résolument, avec la création dans
plusieurs régions d'instances spécifiques, a constaté
APMnews mardi et mercredi lors d'échanges
organisés a Lyon par la Coordination nationale
dispositifs territoriaux de recherche clinique en
psychiatrie et santé mentale. ICI

Inserm Trouble de stress post-
wemem - traumatique : un apriori plus

EN
I\EPUBLIQUE

negatlf sur Ies situations imaginées

Les personnes atteintes de trouble de stress post-
traumatique (TSPT) évaluent plus négativement que
les autres des situations supposément neutres ou
plaisantes, aussi bien lorsqu’elles les vivent
réellement que lorsqu’elles s’y projettent. Jusque-Ia,
ce type de biais négatif n’avait été montré que dans
le cadre de situations vécues. Ce travail, réalisé par
une équipe Inserm, met en lumiére les difficultés
affectives des personnes touchées par un TSPT et
pourrait, a terme, contribuer a I'évaluation des prises
en charge thérapeutiques. ICI

H T I hi t maladi
falram rouble psychique et maladie

weox vivee emvmere. . professionnelle : une
reconnaissance possible mais difficile

Les troubles psychiques ne figurent pas au tableau
des maladies professionnelles. Pourtant, certains
d’entre eux résultent des conditions de travail. C’est
le cas du syndrome dépressif qu’a connu Nina. Mais
a force de détermination, cette ex-conseillere en
économie sociale et familiale est parvenue a faire
reconnaitre la responsabilité de son employeur dans
ses probléemes de santé. Et elle I'assigne devant le
tribunal pour obtenir une condamnation pénale. ICI

Mener une carriere malgré des
J.’ef!]’(onﬂe troubles psychiques, un délicat
équilibre
Grace a la réhabilitation psychosociale, les
personnes concernées par les troubles psychiques
poursuivent leur projet professionnel dans le monde
du travail classique. Elle offre aussi un soutien
nécessaire face a une stigmatisation toujours
omniprésente. ICI

Espaceinfirmierfr SEXOTOPIE QUAND LA
rmmmm PSYCHIATRIE OSE PARLER DE
SEXUALITE

A 'hépital Le Vinatier a Lyon, linfirmiére Barbara
Durand a mis en place seXotopie, un programme de
psychoéducation inédit consacré a la santé sexuelle
des personnes suivies en psychiatrie. Objectifs :
lever les tabous, favoriser le dialogue et replacer la
vie affective au cceur du soin. Une initiative
audacieuse qui redonne sa place a l'intime dans le
parcours de soin. ICI

Santé mentale au travail,

« i I | J} vers la fin d’un tabou ?

Désignée Grande cause
nationale en 2025, la santé
mentale se dégrade en France. Et dans I'emploi, le
sujet reste encore tabou. A Paris, du 19 au 21
novembre, trois jours de conférences, d’ateliers et
de témoignages tentent de rappeler 'urgence a agir.

ICI

Vers une suppression de la
prescription des crimes sexuels
commis sur les mineurs ?

AS

Le SITE du travail social

Un Francais sur 10 est victime d’inceste. Ainsi, en
France, toutes les trois minutes, un enfant subit ce
type de violence sexuelle. Pourtant, moins de 1 %
des plaintes pour viols ou agressions sexuelles
incestueux donnent lieu a une condamnation. La
proposition de loi déposée au Sénat, qui demande a
ce que linceste soit reconnu comme crime
spécifique et rendu imprescriptible, a été plébiscitée
par Face a l'inceste. ICI



https://www.santementale.fr/2025/11/lintelligence-artificielle-pour-predire-les-troubles-du-spectre-autistique-des-la-naissance/
https://www.apmnews.com/depeche/13126/430304/psychiatrie-la-structuration-territoriale-de%C2%A0la%C2%A0recherche-en%C2%A0marche
https://www.inserm.fr/actualite/trouble-de-stress-post-traumatique-un-apriori-plus-negatif-sur-les-situations-imaginees/
https://www.faire-face.fr/2025/11/18/trouble-psychique-maladie-professionnelle-reconnaissance/
https://www.lemonde.fr/emploi/article/2025/11/11/carriere-et-troubles-psychiques-un-delicat-equilibre_6653003_1698637.html
https://www.espaceinfirmier.fr/actualites/sexotopie-quand-la-psychiatrie-ose-parler-de-sexualite.html
https://www.liberation.fr/forums/sante-mentale-au-travail-vers-la-fin-dun-tabou-20251117_QM6ZSZJMIZDMZEBRHAP7OOAGIY/
https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/vers-une-suppression-de-la-prescription-des-crimes-sexuels-commis-sur-les-mineurs-970666.php

THE CONVERSATION Pourquoi les réunions de
travail nuisent au bien-étre

Vexpertise universtare, Fevigence joumnalistique

Trop nombreuses, trop longues et inefficaces, les
réunions de travail, loin d’étre de simples outils de
coordination, peuvent devenir de véritables moteurs
de mal-étre. Comment y remédier ? Analyse par la
science... des réunions._ICI

Stéphane Cognon, rétabli de
SeNonde

la schizophrénie et devenu
pair-aidant professionnel

Ce patient expert de 57 ans coanime notamment des
ateliers de psychoéducation auprés de personnes
hospitalisées ou en ambulatoire au GHU Paris
psychiatrie & neurosciences. Pour lui, son métier
aide a « renverser le rapport traditionnel entre
linstitution sachante et le patient qui subit ». ICI

Sauvons la psychanalyse : ne laissons pas passer 'amendement 159 !

A la proposition par quatre sénateurs de ne plus rembourser des le ler janvier 2026 les

soins se réclamant de la psychanalyse, Elsa Godart dont c’est le métier, s’interroge : combien faudra-t-il
d’études et de chiffres pour comprendre que parler de sa souffrance a une altérité formée pour I'accueillir,

guérit ?_ICI

. Troubles du spectre de
A !nserm I'autisme : comprendre leur
= diversité pour mieux vivre !

La survenue de traits autistiques est liée a des
anomalies trés précoces du neurodéveloppement,
c’est-a-dire de la mise en place du systéme nerveux.
Le défi des équipes de recherche consiste donc a
rembobiner le film de ces étapes intervenant avant
la naissance, pour comprendre quelle altération de
quel géne aura quelle conséquence. Pourquoi ? Les
TSA vont souvent de pair avec des comorbidités
incommodantes, comme |'épilepsie ou les troubles
gastro-intestinaux. Mieux comprendre le lien entre la
survenue de traits autistiques et de ces
désagréments, pour mieux prévenir et prendre en
charge ces derniers, c’est améliorer la qualité de vie
des personnes concernées ! ICI

Le monde est psy ! : une BD
lumineuse et sensible qui
explore la santé mentale

Une psychiatre, un écrivain et un
dessinateur unissent leurs regards
dans une bande dessinée intitulée
(C0N « Le monde est psy ! » pour
interroger, avec finesse et humanité, nos
représentations des troubles psychiques.

Entre récit intime et enquéte documentaire,
cette bande dessinée donne vie au dialogue
entre Jasmina Mallet, psychiatre spécialisée en
neurosciences, et Benoit Broyart, écrivain
fasciné par le lien entre création artistique et

maladie  mentale.  Dépression, troubles
bipolaires, schizophrénie, autisme : autant de
réalités souvent meéconnues qui touchent

pourtant un Francais sur cing. A travers
échanges, témoignages et réflexions, Le monde
est psy ! propose une approche a la fois
scientifique,  artistique et profondément
empathigue de la psychiatrie. Un ouvrage
indispensable pour mieux comprendre, sans
juger, et changer notre regard sur la santé
mentale. ICI

l-ePOi t « Vol au-dessus d’un nid de
n coucou » : il y a 50 ans, les
coulisses d’un tournage fou

Cing fois oscarisé, ce film culte
avec Jack Nicholson bénéficie enfin d’'une édition
4K. Retour sur une production agitée, dans un
véritable hopital psychiatrique. ICI

5 propositions clés pour

ASE
AS I améliorer la santé mentale des

el enfants confiés

Face a la dégradation de I'état psychique des jeunes
suivis par laide sociale a I'enfance (ASE),
I'association Droit d'enfance a lancé une enquéte
aupres des professionnels du secteur pour dresser
un état des lieux de cette situation sans cesse plus
critique._ ICI



https://theconversation.com/pourquoi-les-reunions-de-travail-nuisent-au-bien-etre-269205
https://www.lemonde.fr/sante/article/2025/11/25/stephane-cognon-retabli-de-la-schizophrenie-et-devenu-pair-aidant-professionnel_6654726_1651302.html?search-type=classic&ise_click_rank=1
https://www.liberation.fr/idees-et-debats/tribunes/sauvons-la-psychanalyse-ne-laissons-pas-passer-lamendement-159-20251119_RB3IQ2Y4M5FBREIZU2NDPKSXGE/
https://www.inserm.fr/actualite/troubles-du-spectre-de-lautisme-comprendre-leur-diversite-pour-mieux-vivre/
https://www.santementale.fr/2025/11/le-monde-est-psy-une-bd-lumineuse-et-sensible-qui-explore-la-sante-mentale/
https://www.lepoint.fr/pop-culture/vol-au-dessus-d-un-nid-de-coucou-il-y-a-50-ans-les-coulisses-d-un-tournage-fou-15-11-2025-2603152_2920.php?utm_source=firefox-newtab-fr-fr
https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/ase-5-propositions-cles-pour-ameliorer-la-sante-mentale-des-enfants-confies-970547.php

Premiéres clefs d’usage de I'l|A
générative en santé

HAS

HAUTE AUTORITE DE SANTE

Les systémes  d’intelligence
artificielle (IA) générative peuvent étre un levier
d’amélioration de la qualité dans le systéme de
santé. Le guide de la HAS Premiéres clefs d’'usage
de [I'lA générative en santé est destiné a
accompagner les  professionnels  dusecteur
sanitaire, social et médico-social, dans leur premiére
approche de I'lA générative et favoriser leur bon
usage. ICI

Premiére journée du réseau
francais de pair-aidance en
santé mentale

‘ réhabilitation
psychosociale
Retour sur la premiére journée
du réseau francais de pair-aidance en santé
mentale, organisée par le Centre ressource de
réhabilitation psychosociale en partenariat avec le
dipldme universitaire (DU) de pair-aidance en sante
mentale et neurodiversité de Lyon. ICI

Entendeurs de voix :
’ San _nt_ale.fr évaluer les effets de la
formation « Eden College »

Au Vinatier Psychiatrie universitaire Lyon Métropole,
Baptiste Gaudelus, infirmier en pratique avancée
psychiatrie et santé mentale, va mener au titre d’'un
programme hospitalier de recherche infirmiére et
paramédicale (PHRIP) une étude sur les effets d’'un
programme de formation original destiné a améliorer
la qualité de vie des personnes concernées par
I'entente de voix. ICI

tale L’étude ASPIRE met en
) san Ntalefr  ayidence le lien entre

dépression et inflammation

Dans un article publié dans The Lancet Psychiatry1,
plusieurs chercheurs internationaux* présentent
I'étude ASPIRE , qui pourrait transformer la prise en
charge des personnes souffrant de dépression
résistante aux traitements. Cette approche
innovante s’appuie sur la découverte de liens entre
la dépression et une inflammation dans le corps,
détectable grace a des biomarqueurs sanguins._ICI

PS‘/COM La santé mentale des hommes
Santé Mentale Info Apprendre a s'entourer, mieux

identifier ses émotions, rejoindre un groupe de
parole : autant de stratégies qui peuvent aider a
prendre soin de sa santé mentale quand on est un
homme. Car les stéréotypes ont la vie dure. On
entend encore trop souvent qu'un homme, ¢a ne
pleure pas._CI

SocioTrauma premiére étude
\V/ Cn2r ) , ,
-(;1\ cwenstons jMPl@Mentée dans le programme
k et de résilience

de recherche Lignes de vie

Lignes de Vie (LDV) est un
programme de recherche qui a pour but d’analyser
les trajectoires des personnes confrontées a des
événements  particulierement  difficiles  afin
d’améliorer la prévention et la prise en charge du
trouble de stress post-traumatique (TSPT)._ICI

ntale.fr

Y san

Comprendre le vécu des jeunes aidants

L’étude Sofia va explorer le vécu et les besoins des fréres et sceurs qui apportent un

soutien régulier & un membre de leur famille. Objectifs : mieux comprendre leur vécu, identifier les besoins

pour proposer des aides adaptées. ICI



https://www.has-sante.fr/jcms/p_3703115/fr/premieres-clefs-d-usage-de-l-ia-generative-en-sante
https://centre-ressource-rehabilitation.org/replay-premiere-journee-du-reseau-francais-de-pair-aidance-en-sante-mentale
https://www.santementale.fr/2025/11/entendeurs-de-voix-evaluer-les-effets-de-la-formation-eden-college/
https://www.santementale.fr/2025/11/letude-aspire-met-en-evidence-le-lien-entre-depression-et-inflammation/
https://www.psycom.org/sinformer/la-sante-mentale/la-sante-mentale-des-hommes/
https://cn2r.fr/sociotrauma-recherche-psychotraumatismes/
https://www.santementale.fr/2025/11/comprendre-le-vecu-des-jeunes-aidants/

oY) e Ethique et promotion de la
L Promotion santé - Les termes du débat

Santé éthique en promotion de la
santé, du changement de comportement a
I’action sur les déterminants structurels de
la santé

Dans ce numéro, la démarche éthique en
promotion de la santé est définie a partir de trois
caractéristiques : elle est réflexive, elle concerne
I'action, et elle interroge les valeurs en jeu dans
celle-ci.

Selon qu’elles concernent les comportements de
santé ou qu’elles relévent de dimensions sociales
et politiques, les interventions en promotion de la
santé ne soulévent pas les mémes questions
éthiques :

- Celles qui visent les changements de
comportements présentent des risques de
moralisation des conduites, de stigmatisation
ou d’instrumentalisation de la peur ;

- Celles qui s’intéressent aux déterminants
socio-environnementaux de la santé sont
concernées par la transparence et
I’honnéteté du débat public, la participation et
I'empowerment des populations, et la mise
en avant de la responsabilité des décideurs.

Etayé par des exemples concrets, le dossier illustre
comment ces risques et enjeux éthiques peuvent
guider la mise en ceuvre d’actions cohérentes avec
les valeurs fondamentales de la promotion de la
santé. ICI

«Les Enfermé.es »: le podcast
immersif de Dominique

Se Nlonde
Simonnot sur des conditions

de détention et d’isolement

La contrdleure générale des lieux de privations de
liberté nous donne a entendre, de lintérieur, ceux
qui se trouvent détenus en prison, en hopital
psychiatrique ou en centre de rétention
administrative.

En 2024 et 2025, le Contrdleur général des lieux de
privation de liberté (CGLPL) s’est doté d’'un micro
lors des contrbles de onze lieux de privation de
liberté : prisons, hépitaux psychiatriques, centres de
rétention administrative pour enregistrer des
rencontres et échanges avec les personnes
enfermées et le personnel.

Composée d’un prologue et de six épisodes, le
podcast Les Enfermé-es retrace le parcours de
privation de liberté, du premier jour d’enfermement
jusqu’a la sortie. De la cellule de prison a la chambre
d’hépital, des espaces collectifs aux lieux de
« surenfermement », cette série documentaire
donne a voir a des détenus et des patients en soins
sans consentement.

* Prologue : Quelques clés

« Episode 1 : Premiers jours

« Episode 2 : Entre quatre murs

« Episode 3 : Occuper ses journées
« Episode 4 : Au cachot

« Episode 5 : Ouvert au public

« Episode 6 : Dernier jour

Ecoutez Les Enfermé-es sur ces plateformes de
podcasting ICI

EN SON & EN IMAGE

Santé mentale : "l
faut développer la
culture du bien-étre", plaide Miel Abitbol

Dans son rendez-vous "Pour info", Paul Larrouturou
recoit des personnalités sociétales, politiques ou
des membres de la société civile pour un échange
humain, sincére et sans filtre. Pour ce numéro, il
parle de la santé mentale des jeunes avec Miel
Abitbol, créatrice de contenus. ICI

Les dmes cassées, soigner
les traumas de la Premiére

A\ radiofrance

Guerre mondiale

Lors de la Grande Guerre, si les Iésions physiques
et les mutilations sont fréquentes, les blessures
psychiques le sont tout autant. Elles sont néanmoins
mal comprises et souvent critiquées. Comment les
soldats, I'armée et les psychiatres réagissent-ils
face aux traumatismes psychiques ? ICI



https://www.federation-promotion-sante.org/actualites-generales/ethique-et-promotion-de-la-sante
https://les-enferme-es.transistor.fm/subscribe
https://www.franceinfo.fr/sante/psycho-bien-etre/sante-mentale/video-sante-mentale-il-faut-developper-la-culture-du-bien-etre-plaide-miel-abitbol_7571176.html#xtor=RSS-3-%5Bgeneral%5D
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-cours-de-l-histoire/les-ames-cassees-soigner-les-traumas-de-la-premiere-guerre-mondiale-4090547

. Hystérie : une histoire a
A radiofrance devenir folle

D’abord un mal lié a 'utérus puis I'expression de la
déficience mentale féminine, I'’hystérie a traversé les
sieécles en changeant de visage. Son histoire révele
comment le corps des femmes a été, et est encore,
utilisé pour décrédibiliser toutes celles déviant de la
norme. ICI|

13-Novempre 2015, la mémoire
traumatisée

Dix ans apres les attentats du 13 novembre 2015, le
programme 13-Novembre étudie comment la
mémoire individuelle et collective se construit apres
un traumatisme. En mélant sciences et
témoignages, il explore stress, résilience et
transmission du souvenir de cette nuit tragique. ICI

Le budget de la Sécurité sociale
L M va-t-il aggraver la situation de
I'hopital ?

P

9 ‘
QUEST@S
DU SOl

Oueetia Latsy

: Ce 4 novembre 2025 débute
I'examen du projet de loi du budget de la Sécurité
sociale a 'Assemblée nationale. Le déficit social
atteint cette année environ 23 milliards d’euros, soit
8 milliards de plus qu’en 2024. ICI

des troubles

(il e~ Les troubles DYS
: L multiples

Difficultés pour apprendre a lire
(dyslexie), a orthographier
(dysorthographie), a se concentrer ou a coordonner
des gestes complexes (dyspraxie)... Les troubles
«dys» sont des troubles du langage et des
apprentissages. Ces «dys» peuvent avoir des
conséquences sur la scolarité, la vie quotidienne et

mener a des difficultés d’insertion pour ces enfants.
ICI

PRIORITE SANTE

O CAIRN La souffrance depressive
PO cacsumnsgsooss umMaine

Rencontre

Parmi toutes les souffrances psychiques, la
dépression est a la fois la plus répandue et la plus
difficile a cerner. Elle traverse tous les milieux,
s’'immisce dans toutes les sphéres de la vie, jusqu’a
devenir un signe de I'époque. Mais son origine reste
incertaine : entre hypothése biologique, facteurs
sociaux et précarité existentielle, au fond, qu'est-ce
que la dépression ? ICI

Pascal-Henri Keller est professeur émérite de
psychologie clinigue a I'Université de Poitiers,
psychologue clinicien et psychanalyste, membre de
la Société Psychanalytique de Paris. Il est
notamment l'auteur du « Que sais-je ? » sur La
Dépression (Presses Universitaires de France,
2023)

W™ Psychologie de Ienfant : les

l‘ o+ (@ dessous des stages, entre passion
iecommeT et épreuves

5, .

MY,

Dans cet épisode du Coin Psy, nous donnons la
parole a Marion, étudiante en Master 2 de
psychologie de I'enfant, pour un échange sincére et
sans détour sur les réalités de la formation en
psychologie. Elle partage avec nous son parcours
universitaire, ses motivations, et surtout ses
expériences de stage — entre moments de passion,
découvertes humaines et difficultés parfois
méconnues du grand public. A travers son
témoignage, Marion nous invite a réfléchir aux défis
rencontrés par les étudiants en psychologie, a la
préparation aux stages et a limportance d’un
accompagnement bienveillant tout au long du
cursus. ICI

Prévention des actes
suicidaires en établissement

webinaires de la semaine de
rencontres organisée par Qual'Va
du 24 au 28 mars 2025 sur la
prévention des actes suicidaires en établissement.
ICI

Autisme le Nid
Basque lance une

QO radiofrance
équipe mobile pour

prévenir I'épuisement parental

Au programme des Carnets du jour dans les
Pyrénées-Atlantiques : le Nid Basque, association
qui vient en aide aux enfants souffrant de troubles
du neurodéveloppement, puis un accompagnateur
en montagne qui défend la diversité des langues en
racontant des histoires en béarnais et occitan. ICI



https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/la-science-cqfd/hysterie-une-histoire-a-devenir-folle-2319484
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-grand-reportage/13-novembre-2015-la-memoire-traumatisee-1293949
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/questions-du-soir-le-debat/le-budget-de-la-securite-sociale-va-t-il-aggraver-la-situation-de-l-hopital-3816763
https://www.rfi.fr/fr/podcasts/priorit%C3%A9-sant%C3%A9/20251105-les-troubles-dys-des-troubles-multiples?GJlXzGgqHj
https://shs.cairn.info/la-souffrance-depressive-humaine?lang=fr
https://bluemail.chpyr.fr/webmail/?_task=mail
https://blogdinfosuicide.blogspot.com/2025/11/webinaires-de-la-semaine-de-rencontres.html
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/carnets-de-campagne/carnets-de-campagne-du-mercredi-19-novembre-2025-4641989

Marie Denizard, de la
présidentielle a I'asile 1/2 :
Une candidate d’avant-
garde

DENIZARD ™
DE LA PRESIDENTIELLE
A LASILE

A la veille de la Grande
Guerre, une féministe
Bardsd amiénoise fait parler delle

jusqu'aux Etats-Unis : aprés

les Iégislatives de 1911, elle annonce par voie de
presse sa candidature a la présidentielle de 1913...

Isabelle Carré : « Ce film je

I'adresse surtout aux enfants
pour leur dire on peut passer par la et on peut
s'en sortir"

C'est au travers du film "les réveurs" qu'lsabelle
Carré a choisi de nous parler de la santé mentale
des jeunes, des conditions d'hospitalisation, mais
surtout de revenir sur sa propre enfance et son
internement pour tentative de suicide a 14 ans. Quel
est I'état de la santé mentale des jeunes ? ICI

et fait face aux railleries misogynes. ICI

Classes populaires et syndicalisme : quelles reconfigurations ?
o%, CAIRN

000 svcskumnsgsoons  Rencontre

Le mouvement des Gilets jaunes a fait surgir dans I'espace public des composantes des
classes populaires et des petites classes moyennes peu habituées a la contestation sociale. Il a posé, en
creu, leurs places actuelles au sein des syndicats et, plus largement, dans les luttes sociales se déployant
a partir de la sphére du travail.

Les syndicats, qui regroupent surtout les catégories ouvriéres et employées les plus stabilisées, apparaissent
pour d’autres fractions des classes populaires comme des institutions lointaines, éventuellement des «
guichets » ou I'on demande des services pour faire respecter ses droits.

Il s’agira dans cet entretien de revenir sur ces enjeux, en éclairant la difficulté des syndicats a organiser une
large partie du salariat populaire, en particulier des travailleur-ses en emploi précaire dans les fonctions
publiques et dans le secteur privé. Face a la transformation des emplois et des entreprises, les syndicats sont
confrontés au défi d’adapter leur mode d’organisations pour réussir a produire du collectif, Ia ou celui-ci ne
cesse d’étre empéché par la diversité des statuts, des conditions d’emploi et la fragmentation des temps de
travail.

Cependant, et malgré ces faiblesses structurelles, les syndicats demeurent aujourd’hui un des rares espaces
d’engagement et de participation pour les classes populaires, jouant un réle en termes d’éducation populaire
et de socialisation politique. Nous nous demanderons dans quelle mesure, au travers de leur action
quotidienne mais aussi des luttes menées, les syndicats parviennent a unifier les classes populaires et a
produire le sentiment de partager des conditions sociales communes._ICI

Sophie Béroud est politiste, professeure a I'Université Lumiere Lyon 2, directrice adjointe du laboratoire
Triangle. Ses travaux portent sur les transformations contemporaines du syndicalisme, de la conflictualité au
travail avec un intérét pour les luttes sociales menées par des travailleur-ses précaires, en particulier dans
des secteurs fortement féminisés comme /l'aide a domicile ou les EPHAD.

Ses recherches I'ont conduite a réfléchir a la place prise par les composantes populaires du monde du travail
dans les syndicats, mais aussi dans les luttes sociales. Elle a contribué, avec d’autres chercheurs (B. Giraud,
K. Yon), a un renouveau de la sociologie politique du syndicalisme : Sociologie politique du syndicalisme :
Introduction a l'analyse sociologique des syndicats (Armand Colin, 2018).



https://podcasts.apple.com/fr/podcast/marie-denizard-de-la-pr%C3%A9sidentielle-%C3%A0-lasile-1-2-une/id1150938825?i=1000736772240
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/carnets-de-sante/la-sante-mentale-des-jeunes-6788414
https://shs.cairn.info/rencontre-classes-populaires-syndicalisme?lang=fr

19-20 novembre 2025 - Angers
Intelligence artificielle pour la prévention en santé

8es Journées francophones de la recherche en soins

Les 19 et 20 novembre 2025 a Angers, les Journées Francophones de la Recherche en
Soins (JFRS) rassembleront des professionnels de santé, des chercheurs, des étudiants,
des industriels et des prestataires de santé afin de présenter des projets de recherche et
d’échanger autour de l'intelligence artificielle dans la prévention en santé : quels apports,
quelles innovations, enjeux éthiques, exemples... ICI

19/20/%% "
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20-21 novembre 2025 - Reims
Prendre soin de la pratique des soignants
Le projet d’organisations éthiquement réinventées

Organisées par le GEFERS a Reims, ces Journées itinérantes francophones d’éthique
des soins de santé (JIFESS) a partir d’'un appel international & communications,
ouvriront un large dialogue entre professionnels qui partageront leur expérience
personnelle et celle de leur organisation (équipe, service, établissement...), et
contribueront ainsi a une éthique organisationnelle réinventée, opérationnelle et

gty

“
porteuse de sens pour chacune et chacun.

Dans un contexte général — sanitaire, économique, politique, financier et culturel — particulierement trouble,
toutes les organisations de santé, quelle que soit leur échelle, doivent en effet anticiper une évolution majeure
de leurs stratégies et redéfinir clairement leur finalité et leurs priorités. Comment répondre aux défis
d’aujourd’hui et de demain tout en gardant le cap vers un prendre soin de qualité ? Comment (r)établir un
climat éthique satisfaisant ou chaque partie prenante trouve bien-étre et motivation ? Dans nos pays, en
Europe comme ailleurs sur la planete, les organisations de santé en appellent plus que jamais a une éthique
organisationnelle soucieuse de favoriser des pratiques professionnelles humanisantes et capable
d’encourager la créativité, 'autonomie et la responsabilité des acteurs. ICI

20-21 novembre 2025 - Paris
Agir tét pour les troubles du langage : du repérage a I'accompagnement

g

Journées de formation et d’échange de I’Association nationale des équipes
contribuant a I’action médico-sociale précoce (Anecamsp), en partenariat avec la
Fédération nationale des orthophonistes

-

4 a 5% des enfants d’'une tranche d’age sont concernés par des troubles de I'évolution du langage... Un quart
d’entre eux sont atteints de troubles sévéres. Le développement du langage chez I'enfant est un processus
qui débute dés la vie foetale, a partir du sixiéme mois de grossesse et s’accélére aprés la naissance.
L’environnement de I'enfant, notamment le langage parlé autour de lui joue un réle déterminant et contribue a
fagonner le cerveau. Le devenir, parfois complexe des enfants porteurs de troubles du langage souligne
l'importance d’une intervention précoce.

A quel moment un retard de langage devient-il préoccupant ? Comment repérer précocement les populations
a risque ? L’évaluation doit étre précoce et multidimensionnelle incluant un examen somatique et prenant en
compte I'ensemble des facteurs susceptibles d’interagir. Quelle est la spécificité de I'orthophonie dans ces
évaluations ? Comment accompagner I'enfant et sa famille pour soutenir la dynamique du langage, prévenir
et limiter les conséquences des troubles sur la communication, les interactions sociales, les fonctions
cognitives et les apprentissages ? Comment impulser une synergie entre les différents acteurs qui entourent
'enfant autour des alternatives a la communication orale ? C’est a toutes ces questions que tenteront de
répondre ces deux journées organisées en présentiel et en distanciel. ICI



https://www.santementale.fr/evenement/intelligence-artificielle-pour-la-prevention-en-sante/
https://www.santementale.fr/evenement/prendre-soin-de-la-pratique-des-soignants-le-projet-dorganisations-ethiquement-reinvente/
https://www.santementale.fr/evenement/agir-tot-pour-les-troubles-du-langage-du-reperage-a-laccompagnement/

20 Novembre 2025 - Poitiers
Femmes autrices de violences sexuelles

Journée universitaire organisée par le Centre ressources pour les intervenants
aupreés des auteurs de violences sexuelles (Criavs) Poitou-Charentes

- Les violences sexuelles sur mineurs constituent un phénomeéne largement percu comme
masculin du point de vue social, juridique et médical avec, en 2023, seulement 4 % des mis en cause identifiés
comme étant des femmes. Cependant, des études de victimisation suggérent des taux situés autour de 10 %.
Contrairement aux idées préconcues, les conséquences pour les victimes demeurent graves, voire plus,
lorsque l'auteur est une femme.

Les séquelles incluent principalement des addictions, des troubles du comportement alimentaire, des
dépressions chroniques, des actes d’automutilation, des complications psycho-traumatologiques et des
tentatives de suicide.

Les antécédents de victimisation sexuelle par des femmes représentent 25 a 40 % des cas d’abus sexuels
subis dans I'’enfance par les hommes auteurs de viols.

Quels sont les profils psychopathologiques de ces femmes ? Le mythe de la « faible femme » confrontée a un
compagnon pervers est-il fondé, ou certaines agissent-elles de maniére autonome pour obtenir une
gratification sexuelle, voire des motivations sadiques, pécuniaires, ou culturelles ? Le systéme judiciaire les
traite-t-elles différemment des hommes pédocriminels ? Comme les hommes, utilisent-elles internet pour des
activités liées a la pédopornographie ou a des forums pédophiles ?

Cette journée appuiera sur I'expertise de celles et ceux qui prennent en charge médicalement et juridiquement
ces femmes ou leurs victimes afin de répondre a ces questions et de déconstruire les mythes entourant les
femmes pédocriminelles.

L’objectif est d’explorer les facettes complexes de ce phénoméne, de comprendre les motivations, les
traitements et les enjeux juridiques associés aux violences sexuelles perpétrées par des femmes._ICl

07-08 novembre 2025 - La Rochelle

La thérapie EMDR dans un monde en mutation

3e Congreés de I’Association EMDR France — La Rochelle

Nous vivons une époque de crises multiples (sanitaires, climatiques, économiques, sociales) qui fragilisent
individus et communautés. Face a ces chocs, amplifiés par I'exposition permanente aux réseaux sociaux, les
thérapeutes doivent adapter leurs pratiques.

Comment ajuster ces pratiques aux réalités d’'un monde changeant : comment accompagner les nouvelles
formes de souffrance ? Comment travailler avec des publics de plus en plus diversifiés et confrontés a des
traumas multiples ou de masse ? Comment intégrer les avancées des neurosciences, les outils numériques,
et les approches interculturelles sans perdre I'essence de la relation thérapeutique ?

Pour nourrir ces réflexions, le 3e Congrés organisé par ’Association EMDR France réunira les professionnels
de santé afin de partager expériences cliniques, recherches et innovations et échanger ensemble sur
I’évolution de leur pratique, au travers de conférences et ateliers.



https://www.santementale.fr/evenement/femmes-autrices-de-violences-sexuelles/

20-21 novembre 2025 - Poitiers

Le genre : entre actualité et pluralité

Colloque de I’Université de Poitiers

Bien que l'introduction du concept de genre et sa distinction d’avec le sexe datent des années 1950, ce n’est
que relativement récemment et de maniére plutét discréte que le genre s’est imposé et a trouvé une place
centrale dans les milieux académiques, comme dans le langage courant et la vie quotidienne. En effet, en tant
que concept-outil permettant de nouvelles perspectives d’analyse et de déconstruction de la différence des
sexes, le genre interroge les contours couramment admis de cette derniére, et améne a redéfinir aussi, comme
par ricochet, le sexuel, le sexué et les sexualités. Ainsi, ce qui était auparavant considéré comme allant de soi
a propos de la différence des sexes est aujourd’hui (ré)interrogé, et le genre est invoqué dans un grand nombre
de questions et sujets actuels de société : définitions des variations des identités transgenres, queer, non
binaires et non conformes ; inégalités sociales dans les rapports hommes/femmes ; violences sexuelles et de
genre ; nouvelles configurations familiales et nouvelles formes de parentalité ; programmes d’éducation a la
sexualité et aux relations affectives...

En psychologie clinique et a propos de la rencontre du genre avec la psychanalyse, André Green (1997) avait
pu souligner que compte tenu des places centrales qu’occupent la sexualité et la différence des sexes au sein
de la théorie psychanalytique, le genre constitue I'un « des plus puissants motifs a reconsidérer les piliers sur
lesquels [celle-ci] repose ». En outre, dans ce qui peut apparaitre comme une mise en garde contre des
fourvoiements trop hatifs ou précipités, il précisait également que le genre ne saurait étre ajouté a la théorie
psychanalytique par une simple addition a celle-ci.

Par ailleurs, compte tenu de leur référence a la théorie psychanalytique de la sexualité au sein méme de leurs
bases et fondements, I'utilisation des méthodes projectives référée a I'Ecole frangaise est aussi interrogée et
remise au travail par le genre. En effet, autant dans leurs conceptions que dans leurs analyses et
investigations, les mobilisations du sexuel, du sexué et des identifications secondaires sexuées aux tests
projectifs selon 'Ecole francaise sont considérées selon le référentiel psychanalytique de la différence des
sexes, des sexualités, de la bisexualité psychique et de la psychosexualité, et il convient d’'interroger ceux-ci
dans leurs accordages et désaccordages avec le genre et a la lumiére du genre. Ainsi, les rencontres de la
psychanalyse ou des méthodes projectives avec le genre sont a lire dans un double mouvement : d’'une part,
dans la maniere dont le genre interroge la psychanalyse et les méthodes projectives ; et d’autre part, dans la
maniére dont la psychanalyse et les méthodes projectives peuvent a linverse permettre d’appréhender et
d’éclairer certains aspects du genre.

De méme, dans la continuité de ce dialogue entre le genre et la psychanalyse et les méthodes projectives, il
est important de rappeler que le genre est un concept intermédiaire. Il se situe a la croisée du regard
psychosocial des rapports du sujet a son genre, au genre de l'autre et a 'autre genre, entre objectalisation et
subjectalisation, mais aussi au carrefour de différentes disciplines académiques et de différents registres
(individuel, collectif...), des réflexions professionnelles et des expériences de vie, parfois épanouies, parfois
souffrantes. C’est a ce titre que le genre invite au dialogue et aux débats interdisciplinaires. ICI



https://www.santementale.fr/evenement/le-genre-entre-actualite-et-pluralite/

10-11-12 novembre 2025 - Bourges
Quand la culture s’invite dans les hépitaux de jour

52e Colloque a l'initiative du GHJPSY — Groupement des Hbpitaux de Jour
@= Psychiatriques.

Argument — L’intégration de la culture au sein des structures hospitalieres de jour crée un environnement
thérapeutique inclusif et diversifié, favorisant ainsi le rétablissement et la résilience des patients. Cette
approche permet d’accueillir l'altérité en tenant compte de la dimension culturelle du patient dans son
accompagnement. En admettant la diversité culturelle dans nos hdpitaux de jour, nous nous engageons a
respecter les différentes cultures, croyances, valeurs et traditions de chaque individu, ce qui favorise une
alliance thérapeutique et le respect de leur identité et de leurs représentations.

La culture exerce une influence significative sur la perception de la santé mentale, I'expression des émotions
et la gestion des difficultés psychologiques. En comprenant la culture des patients, les professionnels de santé
peuvent adapter leur approche thérapeutique pour répondre a leurs besoins spécifiques. La culture joue un
réle crucial en tant que déterminant social de la santé, influencant 'accés aux soins, la compréhension des
symptdmes et la participation au traitement. En intégrant la dimension culturelle dans la prise en charge, on
favorise des soins plus adaptés et efficaces, tout en luttant contre les préjugés, les stigmatisations et les
discriminations liées a la santé mentale.

De nombreuses modalités culturelles et artistiques interviennent au quotidien des patients et des
professionnels dans les hbpitaux de jour. A la fois inscrits dans la conception méme de la psychiatrie, I'art et
la culture se réinventent aujourd’hui tant dans les observations, que dans les approches thérapeutiques. Quelle
histoire entre culture et soins? Quelles pratiques expérimentées pouvons partager ? Qu’attendons-nous
aujourd’hui de l'art et la culture dans les hopitaux de jour ? Quelles difficultés mais aussi perspectives
novatrices culturelles et artistiques sont en jeu pour demain dans les hépitaux de jour ?

Permettant une compréhension de soi et du monde dans un concept de réciprocité et d’humanisme, art et
culture sont principes révélateurs, libérateurs et thérapeutiques. ICI
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