Created by VMD Powered by wiGkelet

Newsletter mensuelle #9 -Octobre 2026 - 1/2

52 Items

Les actus de la Doc' du CHP : textes, ouvrages, recommandations, pratiques,... ¢a vient
de sortirll

LE VISAGE DU MOIS

Evelyn H. Lauder (1936-2011)

Femme d'affaires et philanthrope austro-américaine, elle est a l'origine du ruban rose devenu
emblématique d'Octobre Rose. Evelyn H. Lauder s’est engagée pour sensibiliser au cancer du
sein et soutenir la recherche. Apres avoir elle-méme été confrontée a la maladie, elle a choisi
de transformer cette expérience en un engagement durable. En 1993, elle fonde |la Breast
Cancer Research Foundation, dédiée au financement de la recherche.

Un ruban, un symbole, un engagement : faire avancer la recherche, libérer la parole et
porter l'espoir.

C'EST ARRIVE A LA DOC'!

[ EDUQUER Les grands dossiers SCIENCES HUMAINES

scienceshumaines.com

Dossier : Eduquer et former a 'age de I'IA - L'éducation en quéte de sens

MESNERE  Magazine ASH / n°3342 - Octobre 2026
\ 4 F\ ash.tmfr

Dossier: Des futurs diplomés en perte d'identité?


https://www.scienceshumaines.com/publications/eduquer-et-former-lage-de-lia
https://www.ash.tm.fr/magazine/
https://wakelet.com/@VMD
https://wakelet.com/

Gestions hospitalieres- n°658 - septembre 2026

Gh gestions-hospitalieres.fr

Dossier : Santé, sécurité, souveraineté - OU va IEtat?

Revue hospitaliere de France - n° 632 - Septembre
- Octobre 2026

revue-hospitaliere.fr

DE FRANCE

Territoires de santé, acces aux soins, innovation hospitaliere : découvrez
les analyses et retours dexpérience réunis dans la RHF n°632.

Santé Mentale- n°® 310 - septembre 2026

Sy santementale.fr

Dossier: « Et si on parlait sexualité... »

Fasons connalsanee

PEUT-ON VIVRE
SANS PROJET?

SCIENCES HUMAINES-n°392-Octobre 2026

scienceshumaines.com

Dossier : Peut-on vivre sans projet ?

Tous les généralistes devront-ils étre médecins
traitant d'au moins 500 patients ?

medscape.com

La Cour des comptes délivre une ordonnance choc. Elle recommande
dobliger les quelque 50 000 médecins généralistes libéraux a étre
médecins traitants dau moins 500 patients. Une proposition reprise dans


https://gestions-hospitalieres.fr/numero/658/
https://www.revue-hospitaliere.fr/revue/n-632-septembre-octobre-2026/
https://www.santementale.fr/revue/numero-310-septembre-2026/
https://www.scienceshumaines.com/publications/peut-vivre-sans-projet
https://francais.medscape.com/viewarticle/500-patients-minimum-g%C3%A9n%C3%A9raliste-lordonnance-2026a10012hb?ecd=WNL_mdplsfeat_261014_mscpedit_fr_etid8793302&uac=515176DR&impID=8793302

Linnovation des formations en santé

Les députés adoptent a l'unanimité en premiére
lecture la proposition de loi intégrale

H' hospimedia.fr

La proposition de loi apportant une réponse intégrale au phénomene des
violences sexuelles et sexistes contre les femmes et les enfants a été
adoptée en...

Réingénierie de la formation infirmiére : Une
rentrée sous le signe de la mobilisation des
équipes pédagogiques et des ajustements
nécessaires

s cefiec.fr

Hoépitaux et cliniques percoivent pres de 868 M€
avec la deuxiéme circulaire tarifaire
H' hospimedia.fr

Hospimedia a obtenu copie de la deuxieme circulaire tarifaire. Sur les 868
M€ délégués, la recherche et linnovation concentrent a elles seules plus
de 574 M£...

Prescriptions somatiques en psychiatrie : un
nouveau protocole de coopération

) santementale.fr

Apres les urgences psychiatriques et le suivi des patients stabilisés en
CMP adulte et en pédopsychiatrie, le Vinatier - Psychiatrie Universitaire
Lyon Métropole (PULM) poursuit le déploiement de protocoles de

Loire. Psychiatrie adulte au CHU : I'offre de soins
réorganisée pour « mieux accompagner les
patients en crise »

B leprogres.fr

Face a une pénurie de psychiatres qui touche toute la France et népargne
pas le CHU de Saint-Etienne, ce dernier réorganise son offre de soins.


https://www.hospimedia.fr/actualite/articles/20261014-politique-de-sante-les-deputes-adoptent-a-l?utm_source=newsletter&utm_medium=Email&utm_campaign=EDITION_QUOTIDIENNE&eq_type=SMS&eq_date=2026-10-15&eq_pos=1
https://www.cefiec.fr/communique_presse/reingenierie-de-la-formation-infirmiere-une-rentree-sous-le-signe-de-la-mobilisation-des-equipes-pedagogiques-et-des-ajustements-necessaires/
https://www.hospimedia.fr/actualite/articles/20261012-economie-hopitaux-et-cliniques-percoivent-pres-de-868
https://www.santementale.fr/2026/10/soins-somatiques-un-nouveau-protocole-de-cooperation/
https://www.leprogres.fr/sante/2026/10/12/psychiatrie-adulte-au-chu-l-offre-de-soins-reorganisee-pour-securiser-le-parcours-des-patients

JIME
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Stéphanie Rist annonce le lancement d’'une série
de travaux en psychiatrie

H' hospimedia.fr

La ministre de la Santé finalise une lettre de mission a ladresse de la
commission nationale de la psychiatrie en vue du lancement de travaux
avec la DGOS...

Quand des gourous s'emparent de soins de «
bien-étre » : « Des stages ruineux, découverts sur
les réseaux sociaux, promettaient la guérison des
traumas »

lemonde.fr

Des dérives sectaires, visant a mettre sous leur emprise des personnes
psychologiquement fragiles, peuvent se cacher derriere certaines
pratiqgues complémentaires a la médecine. Témoignages de victimes qui

Un centre de soins sur le psychotraumatisme des
3 a25ans ouvrira début 2027 a Paris

H' hospimedia.fr

En lien avec le réseau national des Maisons des femmes Restart, le
groupe hospitalier universitaire Paris-psychiatrie et neurosciences, qui
englobe les hdpitaux Sainte-Anne, Maison-Blanche et du Perray-Vaucluse,

Le Centre hospitalier de Lannemezan lance une
équipe ambulatoire de psychiatrie périnatale des
2026 pour soutenir les jeunes parents

B3 nrpyrenees fr

Le Centre Hospitalier de Lannemezan lance, dés le 1er octobre 2026, une
Equipe ambulatoire de psychiatrie périnatale.

Nobel de médecine : comment Karl Deisseroth
veut éclairer les mystéres du cerveau avec
l'optogénétique

m¥ whatsupdoc-lemag.fr

Nobel de médecine : comment Karl Deisseroth veut éclairer les mystéres

du cerveau avec loptogénétique - Tout juste récompensé par le prix
Nobel de médecine, le psychiatre et neuroscientifique américain Karl


https://www.hospimedia.fr/actualite/articles/20261008-politique-de-sante-stephanie-rist-annonce-le-lancement
https://www.lemonde.fr/sante/article/2026/10/07/les-soins-de-bien-etre-antichambre-des-derives-sectaires_6789559_1651302.html
https://www.hospimedia.fr/actualite/breves/20261007-offre-de-soins-un-centre-de-soins-sur
https://www.nrpyrenees.fr/2026/09/28/le-centre-hospitalier-de-lannemezan-lance-une-equipe-ambulatoire-de-psychiatrie-perinatale-des-2026-pour-soutenir-les-jeunes-parents-13565587.php
https://www.whatsupdoc-lemag.fr/article/nobel-de-medecine-comment-karl-deisseroth-veut-eclairer-les-mysteres-du-cerveau-avec

Urgences d’Albi : violences répétées, I'organisation
psychiatriqgue mise en cause par les soignants

£ caducee.net

Un soignant aurait été menacé avec un couteau le 30 septembre aux
urgences du centre hospitalier dAlbi, ou les personnels sont en gréve
depuis le 2 septembre. Le lendemain, les équipes ont engagé une

« Capter les jeunes avant qu'ils se retrouvent en
urgence a I'hépital » : le dépistage, enjeu majeur
de santé mentale

lepoint.fr

Le dépistage précoce des troubles psychiatriques chez les jeunes permet
de mieux les soigner. La santé mentale sera l'un des principaux thémes de
la nouvelle édition de I'événement Futurapolis Santé, les 9 et 10 octobre,

L'accompagnement des femmes en santé mentale
a besoin d'étre réfléchi au prisme du genre

H' hospimedia.fr
Alors que les femmes subissent plus de syndromes post-traumatiques ou

de troubles dépressifs, et que le post-partum fragilise, la prise en charge
est peu...

LES RECOMMANDATIONS DE LA DOC

¢ Jlionc

Burn-out et dégagisme dans les théatres : «
Pourquoi tu vas t'épuiser a gérer le “Titanic” ? »
lemonde.fr

Modéle économique en berne, hostilité de certains élus locaux, rébellion

des équipes ou diktat des réseaux sociaux... La multiplication des départs
anticipés et des drames personnels chez les cadres du monde culturel

Arts : quels effets sur la santé mentale?
[ psycom.org
Les médias s'intéressent au lien entre santé mentale et arts, alors que

s'ouvrent les Semaines dinformation sur la santé mentale (SISM) sur ce
théme. Pratiquer une activité artistique dans un cadre adapté contribue


https://www.caducee.net/actualite-medicale/16993/urgences-d-albi-violences-repetees-l-organisation-psychiatrique-mise-en-cause-par-les-soignants.html
https://www.lepoint.fr/sante/capter-les-jeunes-avant-quils-se-retrouvent-en-urgence-a-lhopital-le-depistage-enjeu-majeur-de-sante-27CYZTFV35GNBESEGJPGZUJERQ/
https://www.hospimedia.fr/actualite/articles/20260929-politique-de-sante-l-accompagnement-des-femmes-en
https://www.lemonde.fr/culture/article/2026/10/14/burn-out-et-degagisme-dans-les-theatres-pourquoi-tu-vas-t-epuiser-a-gerer-le-titanic_6793786_3246.html
https://www.psycom.org/actualites/revue-de-presse/arts-quels-effets-sur-la-sante-mentale/

DESIRER,
RENCONTRER
QUELQU’UN...
UN DROIT ENCORE
EMPECHE POUR
LES PERSONNES
EN SITUATION

nserm

science pour la santé
From science to healt

APF France Handicap réclame un cadre légal pour
I'assistance sensuelle et sexuelle

) santementale.fr

Qui'il s'agisse de faire des rencontres, davoir des relations amicales,
amoureuses, sexuelles, de fonder une famille, chacune, chacun, a le droit
de mener sa vie intime, affective et sexuelle comme il lentend et avec qui

« Pourquoi moi ? Le ciel m'est tombé sur la téte »:
Lou, 29 ans, diagnostiquée bipolaire
lemonde.fr

Premiéres amours, premiers pas vers l[autonomie, premiers diagnostics
parfois : comment faire face a lirruption d'un trouble quand on commence
sa vie dadulte ? Au travers d'une série de portraits, « Le Monde » explore

L'éducation aux émotions est-elle vraiment utile ?

scienceshumaines.com

Depuis la fin du 20e siécle, des établissements scolaires ont entrepris
déduquer leurs éléves a la gestion des émotions, parfois des la
maternelle. A la clé, bien-étre en classe et résultats en hausse. Discours

Pour faire de la France un leader de la recherche
en psychiatrie et en santé mentale

Y santementale.fr

A loccasion de la Journée mondiale de la santé mentale, le 10 octobre
prochain, la Fondation pour la Recherche Médicale et I'Alliance pour la
Santé Mentale publient un Livre blanc proposant neuf recommandations

Une simple mesure au bout du doigt pour
qualifier les troubles du sommeil ? - Inserm, La
science pour la santé

inserm.fr

Un capteur doxymétrie, couplé a un algorithme développé par une
méthode dintelligence artificielle, pourrait étre utilisé a domicile pour
simplifier lexploration diagnostique du sommeil. Afin détiqueter la maladie


https://www.santementale.fr/2026/10/apf-france-handicap-milite-pour-rendre-effectif-le-droit-a-la-vie-amoureuse-et-sexuelle/
https://www.lemonde.fr/campus/article/2026/10/11/pourquoi-moi-le-ciel-m-est-tombe-sur-la-tete-lou-29-ans-diagnostiquee-bipolaire_6791374_4401467.html
https://www.scienceshumaines.com/leducation-aux-emotions-est-elle-vraiment-utile
https://www.santementale.fr/2026/10/pour-faire-de-la-france-un-leader-europeen-de-la-recherche-en-psychiatrie-et-en-sante-mentale/
https://www.inserm.fr/actualite/une-simple-mesure-au-bout-du-doigt-pour-qualifier-les-troubles-du-sommeil/
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Proches aidants : un sur trois exprime un besoin
de répit, non satisfait pour la moitié d’'entre eux

) santementale.fr

Une enquéte européenne de la Drees sur les proches aidants montre que
les plus fortement mobilisés expriment plus souvent un besoin de répit et
gu'une implication importante dans laide peut également étre associée a

« Les colléegues toxiques restent en place » : quand
les politiques de bien-étre au travail occultent une
organisation défaillante

lemonde.fr

Les politiques pour la qualité de vie et les conditions de travail peuvent
paradoxalement contribuer a la souffrance des salariés. C'est notamment
le cas lorsquelles considérent le stress et le mal-étre comme un probleme

L'insomnie, un mal moderne

scienceshumaines.com

L'insomnie touche environ un tiers des adultes francais. Un nouveau « mal
du siecle » qui s'explique par les normes sociales et nos trains de vie
accélérés.

Les orthophonistes vont pouvoir prescrire le
dispositif Poppins aux enfants dyslexiques
H' hospimedia.fr

L'arrété du 20 janvier 2026 fixant la liste des dispositifs que les
orthophonistes sont autorisés a prescrire va étre modifié poury
introduire le dispositif médical Poppins aidant les enfants dyslexiques a

Mickaél Worms-Ehrminger, enseignant en santé
publique : « Les réseaux sociaux contribuent a une
glamourisation de certains troubles
psychiatriques »

lemonde.fr

Lauteur du podcast Les Maux bleus rappelle, dans un entretien accordé

au « Monde », limportance de la nuance quand il sagit de médiatiser la
santé mentale des jeunes.


https://www.santementale.fr/2026/10/proches-aidants-en-europe-un-etat-de-sante-moins-bon-pour-ceux-consacrant-davantage-de-temps-a-laide/
https://www.lemonde.fr/vie-au-travail/article/2026/09/30/les-collegues-toxiques-restent-en-place-quand-les-politiques-de-bien-etre-au-travail-occultent-une-organisation-defaillante_6785969_6768900.html
https://www.scienceshumaines.com/linsomnie-un-mal-moderne
https://www.hospimedia.fr/actualite/breves/20261008-offre-medico-sociale-les-orthophonistes-vont-pouvoir-prescrire
https://www.lemonde.fr/campus/article/2026/10/10/mickael-worms-ehrminger-enseignant-en-sante-publique-les-reseaux-sociaux-contribuent-a-une-glamourisation-de-certains-troubles-psychiatriques_6791004_4401467.html

“Nous défendons une prise en charge de la
complexité des symptémes de I'enfant”

H' hospimedia.fr

Quelques jours apres les journées détudes nationales et quelques mois
apres son élection a la présidence de la fédération des centres...

Flanders Film Days 2026 - Pour son premier
documentaire Frederike Migom s’intéresse aux
adolescents hospitalisés en psychiatrie

lefilmfrancais.com

b L O3

MI

Présenté en work in progress durant la matinée de ce mercredi a Gand,
To Be Me est le premier documentaire de Frederike Migom, réalisatrice
notamment de Everyone's Sorry Nowadays, présenté a la Berlinale 2026.

Que se passe-t-il quand un patient quitte I'hépital
psychiatrique ?
BB lespecialiste.be

Seuls 17,3 % des patients consultent leur médecin généraliste dans les
sept jours suivant leur sortie dun hopital psychiatrique. Dans les six mois,
un patient sur trois est réhospitalisé. Clest ce que révele une étude des

EN SON & EN IMAGES

[PODCAST] « Il fallait tout reconstruire » : le
parcours de ces médecins étrangers venus exercer
en France

lequotidiendumedecin.fr

Dans ce premier épisode, place aux premiers pas en France. La Dr Cecille
Accioly, chirurgienne vasculaire diplémée au Brésil, et la Dr Babay Rais
Asma, médecin généraliste formée en Tunisie, racontent leur arrivée dans


https://www.hospimedia.fr/actualite/interviews/20261008-jean-noel-trouve-president-nous-defendons-une-prise
https://lefilmfrancais.com/cinema/177862/flanders-film-days-2026-pour-son-premier-documentaire-frederike-migom-sninteresse-aux-adolescents-hospitalises-en-psychiatrie
https://www.lespecialiste.be/fr/actualites/que-se-passe-t-il-quand-un-patient-quitte-l-rsquo-hopital-psychiatrique.html
https://www.lequotidiendumedecin.fr/hopital/podcast-il-fallait-tout-reconstruire-le-parcours-de-ces-medecins-etrangers-venus-exercer-en-france

Les Enfermé-es | Tous les épisodes

M transistorfm

Derriere chaque porte close, il y a des voix quon nentend pas. Le
Contrdleur général des lieux de privation de liberté (CGLPL) a été créé par
la loi en 2007 ...

Ces Présences . . ., =
Invisibles Episode 9 : Perdre pour grandir. Invitée : L:

’»e;.1 - Ces présences invisibles

Le « non » dans le développement de |I'enfant

cairn.info
v Les Anglo-saxons l'appellent le terrible two : cet age supposé a partir
Le temps d'un échange duquel les enfants commencent a manifester clairement le « non ».

Comment expliquer ce besoin oppositionnel ? Qu'est-ce qui se joue en

Sommes-nous de plus en plus seuls ?

# audiomeans.fr

On voit souvent la solitude comme un probléme personnel : trop décrans,
pas assez de sorties et de sociabilité... Et si cet esseulement généralisé
était plutot ...

| snleapnil S4E21 - Qui est malade : I'addict ou le lien social ? -
social ? Mathieu Bellahsen

sl

apple.com

Mathicu Bellahsen

- Episode de Iémission - Contre-addictions par Rose - 1 octobre - 50 min


https://les-enferme-es.transistor.fm/episodes
https://shs.cairn.info/podcast-le-non-dans-le-developpement-de-lenfant?lang=fr
https://podcasts.audiomeans.fr/encore-heureux-390d160375d5/sommes-nous-de-plus-en-plus-seuls-2a3d7c5c
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/s4e21-qui-est-malade-laddict-ou-le-lien-social-mathieu/id1642778077?i=1000792496602
https://open.spotify.com/
https://open.spotify.com/embed/episode/6AlmCzvovwpLXeSfDzREmx?go=1&sp_cid=d20377d856d36e8b2f9e5abb7167d63a&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&si=c472c7f2b1f24f4d&nd=1&dlsi=d7461e1253314528
https://open.spotify.com/embed/episode/6AlmCzvovwpLXeSfDzREmx?go=1&sp_cid=d20377d856d36e8b2f9e5abb7167d63a&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&si=c472c7f2b1f24f4d&nd=1&dlsi=d7461e1253314528

EP.6 Et aprés ? Ouvrir de
S2 nouveaux chemins

N

wnt  info.gouv.fr
Le site officiel du Gouw

Gynécologie, quand les régles changent : un
podcast a écouter en ligne
K radiofrance.fr

LSD entre dans un cabinet de gynécologie pour questionner un suivi
médical sans équivalent masculin. Entre prise en compte des violences
gynécologiques et reconnaissance de maladies longtemps négligées,

ARFID : quand le dégoUt alimentaire cache un
trouble méconnu
rts.ch

Nolwenn souffre de troubles alimentaires depuis I'enfance. Pates au
beurre, nuggets, frites : son alimentation se limite a quelques aliments
tres spécifiques. ...

EP.6 /S2 : Et apres ? Ouvrir de nouveaux chemins
En Substance | Ausha

~ ausha.co

Dans ce dernier épisode de la saison 2 d'En Substance, on ne raconte pas
“laprés” comme une sortie nette, mais comme un changement de
paradigme. Quand le produit cesse doccuper le centre, quelque chose se

Simulation en santé, jamais la premiere fois sur un
patient

H' hospimedia.fr

Participer a des scénarios immersifs inspirés de situations réelles pour
vivre le pire sans risquer la vie du patient, c'est le pari des simulations en
santé...

Santé mentale : immersion au cceur d’'un service
de psychiatrie gériatrique

info.gouv.fr
VIDEO. Comment prendre soin de la santé mentale des personnes agées

? A I'hdpital Corentin-Celton, a Issy-les-Moulineaux, découvrez le
guotidien de professionnels auprés de patients agés confrontés a des
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https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-gynecologie-quand-les-regles-changent
https://www.rts.ch/audio-podcast/2026/audio/arfid-quand-le-degout-alimentaire-cache-un-trouble-meconnu-29360824.html
https://podcast.ausha.co/en-substance/ep-5-s2-et-apres-explorer-de-nouveaux-territoires
https://www.hospimedia.fr/actualite/videos/20261006-formation-simulation-en-sante-jamais-la-premiere-fois?utm_source=newsletter&utm_medium=Email&utm_campaign=EDITION_QUOTIDIENNE&eq_type=SMS&eq_date=2026-10-07&eq_pos=1
https://www.info.gouv.fr/actualite/sante-mentale-immersion-au-coeur-d-un-service-de-psychiatrie-geriatrique
https://wakelet.com/

