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textes, ouvrages, nouvelles pratiques...
ca vient de sortir !

C’EST ARRIVE A LA DOC’ !

sante mentale SANTE MENTALE — n°294 —
’ Janvier/Février 2025

Dossier : « On n'a plus le temps
de soigner ! »

Le temps constitue un des socles
| du cadre thérapeutique. Durée et
rythmes permettent de le ponctuer.
Que se passe-t-il quand ces
reperes sont malmenés ? Quels retentissements sur
la rencontre ? Epuisés, les soignants se plaignent
souvent de ne plus avoir le temps pour déployer des
soins de qualité et une juste distance réflexive. Au
temps qui presse, on peut opposer le temps
incompressible de la maladie (du déni a
I'acceptation), celui des soins attentifs, des pratiques
informelles, des organisations qui favorisent
'accompagnement au rythme du patient.

<«0nu’apl' w Il
le témps de soigner ! »

Ce dossier constitue les actes des 10es Rencontres
soignantes en psychiatrie organisées par la revue
Santé mentale le 14 octobre 2024 a Paris sur le
theme :

«“On n'a plus le temps... comment rester

disponible a la rencontre ? »

Retrouvez le sommaire ICI

SCIENCES HUMAINES — n°376 —
Mars 2025

s 3 -
" D'OU VIENT
DESIR D'AUTOR

Dossier : D'ou vient le désir

y--¥

d'autorité ?

| Que se passe-t-il avec l'autorité ?
. Aprés avoir été pourfendue durant
tout Ie milieu du 20e siecle, voila que sa disparition
semble regrettée. Dans I'entreprise, a I'école, et
méme au sein de la famille ou de la cité, on déplore
sans cesse une « crise » de l'autorité. Partout dans
le monde, les partis dits autoritaires font des scores
impressionnants, et les sondages d'opinion ne
cessent de faire état d’'une nostalgie généralisée
pour lautorité perdue. D’ou vient cette demande
contemporaine ? Et que désignons-nous, au fond,
quand nous en appelons a un retour de l'autorité :
l'ordre ? Le pouvoir ? L'efficacité ? Autre chose
encore ?

Retrouvez le sommaire ICI

ORTHO magazine — n°176 —
Janvier / Février 2025

Dossier : Spécificité de
I’orthophonie

Retrouvez le sommaire ICI

‘P* Retrouvez le dossier ICI

L’AIDE-SOIGNANTE - n°263 -
Janvier 2025

Dossier : Des compétences pour
. évoluer professionnellement

= |'aide-soignante

Retrouvez le sommaire ICI



https://www.santementale.fr/revue/numero-294-janvier-fevrier-2025/
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/b711ff7e-bb7d-4e44-ad84-e07ab0c3f6bd
https://www.em-consulte.com/revue/OMAG/31/176/table-des-matieres/
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/437e74c0-36b5-411e-9055-c9bd3b05a4f9
https://www.em-consulte.com/revue/AIDSOI/39/263/table-des-matieres/

NeuroPsychiatrie de I’enfance
et de I’adolescence — VVol.73 n°1
—Janvier 2025

Thématiques : Apprentissages et
décrochages scolaires / Pratiques
en pédopsychiatrie / Trauma, abus
et maltraitance / Régulation
émotionnelle

Retrouvez le sommaire ICI

= I'aid&sQignante

- Dossier :

L’AIDE-SOIGNANTE - n°264 -
Février 2025

Pandémie de Covid :
impacts organisationnels

durables

" Retrouvez le sommaire ICI

NeuroPsychiatrie de I’enfance
et de I’adolescence — VVol.73 n°2
— Mars 2025

Thématiques : Autisme et parents
/ Pharmaco-épidémiologie  /
COVID-19 / Trauma et deuil

EOiNS

Psychiatrie

Soins Psychiatrie — n°357 —
Mars 2025

Dossier : Dessins et
génogrammes des familles en
clinique transculturelle

Retrouvez le sommaire ICI

Soins Psychiatrie — n°356 —
Janvier / Février 2025

EOiNS;f_

Psychiatric

Dossier : Les satellites du soin

Retrouvez le sommaire ICI

LevieR ManaciAL
LA PERSPECTIVE PATIENT

OBJECTIF SOINS &
MANAGEMENT = n°303 -
Février / Mars 2025

Dossier : Levier managérial, la
perspective soignant

Retrouvez le sommaire ICI

Retrouvez l'intégralité du dossier
ICI

L’EVOLUTION

Février 2025

Dossier : La prévention, levier
de transformation

Retrouvez le sommaire ICI

Soins Cadres —n°157 — Janvier / LEVOLUTION o
Février 2025 PSYCHIATRIQUE  PSYCHIATRIQUE - Vol 90 — n°1
Dossier : L’intelligence —Mars 2025
artificielle au cceur des fail Retrouvez le sommaire ICI
organisations soignantes #
Retrouvez le sommaire_ICI

X E E
REVUE HOSPITALIERE DE enceriale == L’ENCEPHALE - Vol 51 n°1
France — n°622 - Janvier / o . supplément 1 — Février 2025

Retrouvez le sommaire ICI



https://www.em-consulte.com/revue/NEUADO/73/1/table-des-matieres/
https://www.em-consulte.com/revue/AIDSOI/39/264/table-des-matieres/
https://www.em-consulte.com/revue/NEUADO/73/2/table-des-matieres/
https://www.em-consulte.com/revue/SPSY/derniernumero/soins-psychiatrie
https://www.em-consulte.com/revue/SPSY/46/356/table-des-matieres/
https://www.espaceinfirmier.fr/presse/objectif-soins-et-management/article/n-303.html
https://pyredocs/share/page/context/shared/document-details?nodeRef=workspace://SpacesStore/34998c3c-0ad9-47a5-892e-33f60d2cc1ac
https://www.em-consulte.com/revue/SCAD/34/157/table-des-matieres/
https://www.em-consulte.com/revue/EVOPSY/90/1/table-des-matieres/
https://www.revue-hospitaliere.fr/revue/n-622-janvier-fevrier-2025/
https://www.em-consulte.com/revue/ENCEP/51/1S/table-des-matieres/

CENCERHALE. — L’ENCEPHALE - Vol 51 n°1 -
= . Février 2025

Retrouvez le sommaire ICI

Perspective infirmiére — hiver 2025
Retrouvez le sommaire ICI

Retrouvez l'intégralité du dossier ICI

ASH - Le MAG du travail social
- n°3323 - Février 2025

Dossier : Innovation : le social
s’empare du design

Retrouvez le sommaire ICI

ACTUALITES

Le télétravail reste tres marginal
dans la fonction publique
hospitaliére

apm
O news

Seuls 5% des agents de la fonction publique
hospitaliere (FPH) déclarent avoir télétravaillé en
2023, selon une publication de la direction générale
de l'administration et de la fonction publique
(DGAFP). ICI

la profession d’infirmier en premiére
lecture a I’Assemblée Nationale -
Réaction de I’Ordre National des Infirmiers

%. - Adoption de la proposition de loi sur

L’'Ordre National des Infirmiers se félicite de
ladoption en premiére lecture a [I'Assemblée
nationale de la proposition de loi sur la profession
d’infirmier.

Ce texte entérine plusieurs mesures proposées par
I'Ordre National des Infirmiers pour valoriser la
profession, lui reconnaitre de nouvelles
compétences dans un exercice sécurisé pour une

RS Jamer Fin du remboursement des tests
oo antigéniques Covid-19

Depuis le ler mars 2025, les autotests et les tests
antigéniques de détection de cas de Covid-19 ne
sont plus pris en charge par I'’Assurance Maladie. Ce
changement marque la fin d'une des grandes
mesures exceptionnelles mises en place pendant la
crise sanitaire qui a débuté en 2020. ICI

meilleure prise en charge des patients. ICI
Violences sur soighants : des

M san .
mesures concrétes et un
durcissement des peines

cntale fr

Le ministére de la Santé annonce de nouvelles
mesures pour lutter contre les violences faites aux
professionnels de santé et promet de durcir la
réponse pénale via la proposition de loi « visant a
renforcer la sécurité des professionnels de santé ».
Les débats parlementaires sur ce sujet reprendront
en mai au Sénat. ICI



https://www.em-consulte.com/revue/ENCEP/51/1/table-des-matieres/
https://www.oiiq.org/pratique-professionnelle/developpement-professionnel/perspective-infirmiere/numero-courant
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/c18644d2-5b88-46e9-981d-33f0872d879c
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/1e809484-f9cb-48db-9137-e382c672f125
https://www.apmnews.com/depeche/13126/421186/le-teletravail-reste-tres-marginal-dans-la%C2%A0fonction-publique-hospitaliere
https://www.ordre-infirmiers.fr/adoption-de-la-proposition-de-loi-sur-la-profession-d-infirmier-en-premiere-lecture-a-l-assemblee
https://www.ameli.fr/rhone/assure/actualites/fin-du-remboursement-des-tests-antigeniques-covid-19
https://www.santementale.fr/2025/03/violences-sur-soignants-des-mesures-concretes-et-un-durcissement-des-peines/

Bl Appel a projets 2025 : INM & maladies

MEDERIC

}f‘\\'l.zuimsn d!AIzheimer et apparentées

Les interventions non médicamenteuses
(INM) sont des solutions essentielles a
'accompagnement des personnes vivant avec la
maladie d’Alzheimer ou une maladie apparentée.
Persuadée de la nécessité d’accélérer leur
déploiement, la Fondation renouvelle son appel a
projets et a décidé d’accroitre I'enveloppe allouée de
50 000 € a 300 000 €, a répartir entre un ou plusieurs
projets. ICI

Reconnue dutiité publique

0o Renforcement du suivi des
oivwtianw  Direction Géndrale de la Sécurité Intérieure . P
personnes radicalisées

présentant des troubles
psychiatriques

Dans le cadre du renforcement des dispositifs de
prévention de la radicalisation et a la suite de
lattentat de Mulhouse du 26 février 2025 (1), le
gouvernement intensifie le suivi des individus
inscrits au Fichier de Traitement des Signalements
pour la Prévention de la Radicalisation a caractére
Terroriste (FSPRT) (2) présentant des troubles
psychiatriques. Les professionnels alertent pour leur
part sur le risque d’amalgame entre affections
psychiatriques et notion de dangerosité pour autrui.
ICI

IPA : des avancées mais des

ntalefr .
: décisions urgentes attendues

9 san
L’'Union Nationale des Infirmiers en Pratique
Avanceée (UNIPA) salue les avancées récentes pour
la reconnaissance des infirmiers aprés I'adoption en
premiere lecture et a l'unanimité du projet de loi
infirmiére le 10 mars dernier, mais alerte néanmoins
sur lurgence de mesures concrétes toujours
attendues._ICI

5 Autisme : I'impact des
hc:ndlcc:p.Fr facteurs environnementaux

in utero

Une nouvelle étude invite a reconsidérer la seule
approche génétique de l'autisme et démontre le réle
majeur des facteurs environnementaux durant la
grossesse, influencant directement le
développement cérébral du foetus et la survenue des
TSA.ICI

f. . Création d'un Comité
In |rm|ers.com international infirmier en
TOUTE CAGTUALITE DU METIER INFIRMIER 7
santé mentale

Le Secrétariat international des infirmiéres et
infirmiers de [Il'espace francophone (SIDIIEF)
annonce la création d'un Comité international
infirmier en santé mentale, dont la mission sera
d’identifier les enjeux prioritaires et de formuler des
recommandations pour améliorer les soins. ICI

Renouvellement d’une

Sy sat mesure d’isolement d’un

majeur protégé : les Sages précisent les droits
du patient

ntale.fr

Le Conseil constitutionnel a regu fin décembre 2024
une question prioritaire de constitutionnalité (QPC)
concernant l'information systématique du tuteur ou
curateur d’'un majeur protégé, lorsque ce majeur
hospitalisé sans consentement en psychiatrie fait
I'objet du renouvellement d’'une mesure d’isolement.
ICI

e Nonde La pénurie d’'un antipsychotique
majeur persiste et met en alerte
patients, psychiatres et pharmaciens

L’Agence nationale de sécurité du médicament a
reconnu, le 10 mars, de « fortes tensions
d’approvisionnement » concernant la quétiapine, un
traitement prescrit & 250 000 patients en 2024,
atteints de troubles bipolaires ou de schizophrénie.
ICI

8 san Ukraine hausse de la
demande de soutien en santé
mentale aprés 3 années de guerre

ntale.fr

Aprés trois années de guerre en Ukraine, la
demande de soutien en santé mentale et les soins
aux victimes de traumatismes et de réadaptation
connaissent une hausse trés significative.
L’Organisation mondiale de la santé fait savoir que
plus que jamais, elle a besoin du soutien de ses
partenaires internationaux pour « qu’ensemble,
nous puissions veiller & ce que personne ne soit
laissé de coté ». ICI



https://www.fondation-mederic-alzheimer.org/project/appel-a-projets-2025-inm-et-maladie-dalzheimer/
https://www.santementale.fr/2025/03/renforcement-du-suivi-des-personnes-radicalisees-presentant-des-troubles-psychiatriques/
https://www.santementale.fr/2025/03/loi-infirmiere-les-ipa-apprecient-les-avancees-mais-attendent-des-decisions-urgentes/
https://informations.handicap.fr/a-autisme-l-impact-des-facteurs-environnementaux-in-utero-37855.php
https://www.infirmiers.com/profession-ide/international/creation-dun-comite-international-infirmier-en-sante-mentale
https://www.santementale.fr/2025/03/mesure-disolement-dun-majeur-protege-question-sur-le-cadre-juridique-en-cas-de-renouvellement/
https://www.lemonde.fr/societe/article/2025/03/14/sante-la-penurie-d-un-antipsychotique-majeur-persiste-et-met-en-alerte-patients-psychiatres-et-pharmaciens_6580627_3224.html?random=1873595935
https://www.santementale.fr/2025/03/instaurer-dores-et-deja-un-systeme-de-sante-resilient-en-ukraine/

Les usagers s'inquiétent des
freins au repérage des adultes
autistes en éetablissement

!'IQSHPIMEDIA

de santé

Le conseil des usagers du Groupement national des
centres de ressources autisme alerte sur les freins a
l'application du plan de repérage, diagnostic et
intervention des adultes autistes en établissement et
a I'hépital psychiatrique. Un plan qui doit étre plus
cadré, déployé sur I'ensemble du territoire et mieux
financé.

f. . Antipsychotiques et

:n_[l’mlel’S.cam troubles sexuels mieux
TORTE LACTUALITE DU VETIER INFIRMER Comprendre pour m|euX

prendre en charge

Les troubles sexuels constituent des effets

indésirables fréquents des antipsychotiques utilisés
pour traiter les personnes atteintes de
schizophrénie. Pourtant, les données probantes
manquent encore sur ce sujet, pointe Louise
Michaudel, infirmiére dipldomée en pratique avancée,
qui a opéré une revue de la littérature scientifique
existante dans le cadre de son mémoire de master.

ICl

ntales, Ethnographier la psychiatrie

9 san
En décembre 2024 s’est tenu le
colloque « Ethnographier la psychiatrie : regarder
linstitution, des acteurs et des pratiques au prisme
des sciences sociales » au Centre Hospitalier
Guillaume Régnier (CHGR), événement scientifique
en sciences humaines et sociales co-organisé avec
la Société d’Ethnologie Francaise (SEF), et
auxquels ont été associés le laboratoire Sophiapol
et I'Institut des Sciences Politiques de I'Université
Paris Nanterre, ainsi que les Archives
Départementales d'llle-et-Vilaine et du Val de
Marne.

Ce colloque invitait a observer la psychiatrie dans
ses pratiques, ses théories, ses professions et
usager-es au sens large, a toutes époques
pertinentes, dans son rapport a la société et aux
individus qui franchissent, ou non, le seuil de
I'hopital. ICI

Hépitaux le gouvernement

fﬁmﬂnﬂt fixe une héme hausse des

tarifs dans le public et le privé

En annoncgant, lundi 24 mars, une augmentation
globale de 0,5 % des tarifs des séjours hospitaliers
en 2025, le ministere de la santé a défendu cette
année ['égalité de traitement entre tous les
établissements.

Cette hausse est actée pour l'ensemble des
établissements de santé (publics, privés a but non
lucratif, privés a but lucratif), avec un soutien plus
marqué vers la pédiatrie, la psychiatrie ou encore les
soins palliatifs et la réanimation, ont fait savoir les
ministres Catherine Vautrin et Yannick Neuder, qui
partagent le portefeuille de la santé. L'enveloppe doit
permettre aussi de soutenir les établissements en
difficulté, dont certains peinent encore a retrouver
leur activité depuis la sortie de la crise du Covid-19,
avec 240 millions d’euros affectés a cette fin. ICI

handicap.fr Schizophrénie les préjugés

condamnent a 7 ans d'errance

3/4 des Francais associent schizophrénie et
dangerosité, un biais qui alimente la stigmatisation
et condamne les patients a 7 ans d'errance, freinant
l'accés aux soins. Pour changer la donne,
PositiveMinders lance une campagne de
sensibilisation choc. ICI

Educatrices spécialisées

ntale.fr ; .
: une sur deux quitte le métier

9 san
au bout de 9 ans

La Direction de la recherche, des études, de
I'évaluation et des statistiques (DREES) publie une
étude* sur les trajectoires professionnelles des
éducatrices spécialisées ayant commencé leur
carriere en 2011 ou en 2012, jusqu’en 2021. Les
neuf  premiéres années  d’exercice  sont
déterminantes puisqu’a leur  issue, une
professionnelle sur deux quitte le métier. ICI

ASH Moniteur-éducateur : quelles évolutions pour le dipléme ?

Sl Publié au Journal officiel du 21 mars 2025, un texte vient donner des précisions sur la certification
de moniteur-éducateur, en précisant notamment ses conditions d’obtention pour les candidats passant par la

VAE.

Refonte du dipléme. Le 5 juillet 2024, un arrété venait réformer le dipléme d’Etat de moniteur-éducateur
(DEME). Il venait notamment y présenter les conditions d’accés a la formation, son contenu, ainsi que les
modalités pratiques des épreuves de certification. Une modification vient d’y étre apportée par un nouvel arrété

du 18 mars 2025. ICI



https://www.infirmiers.com/antipsychotiques-et-troubles-sexuels-mieux-comprendre-pour-mieux-prendre-en-charge
https://www.santementale.fr/2025/03/ethnographier-la-psychiatrie/
https://www.lemonde.fr/societe/article/2025/03/24/hopitaux-le-gouvernement-fixe-les-memes-tarifs-aux-etablissements-publics-et-prives_6585608_3224.html
https://informations.handicap.fr/a-schizophrenie-les-prejuges-condamnent-a-7-ans-d-errance-37853.php
https://www.santementale.fr/2025/03/duree-de-vie-professionnelle-des-educatrices-specialisees-9-ans-pour-50-dentre-elles/
https://www.ash.tm.fr/juridique/moniteur-educateur-quelles-evolutions-pour-le-diplome-965645.php

8 san ntalesr Lancement de la deuxieme
' édition des Trophées des
jardins hospitaliers

En ce début de printemps, I'idée de ces Trophées
est de célébrer les Jardins hospitaliers ! Vous étes
un établissement sanitaire ou médico-social, et avez
réalisé un jardin potager, thérapeutique, de bien-
étre, d’'agrément... au bénéfice des patients et leurs
accompagnants, des usagers et des salariés.
Participez aux Trophées 2025 a l'initiative du Comité
pour le développement durable en santé (C2DS) !
ICI

Le coaching, objet de
controverses

EDuCATION PERMANENTE

Ce dossier sur le coaching, a l'initiative d’Education
Permanente, premiére revue francophone de
recherche dans le champ de la formation et du
développement des adultes, au travail et hors travalil,
révéle les paradoxes qui animent une pratique en
plein essor, tout en ouvrant des pistes pour une
réflexion approfondie sur ses perspectives
sociétales, éthiques, méthodologiques et
épistémologiques. ICI

Cinq ans apres, les cicatrices
,ftmunﬂt d’'une « génération Covid » : «

Je ne me projette plus qu’a
court terme »

Le temps a beau avoir passé depuis les restrictions
sanitaires de 2020-2021, la santé mentale d'une
partie des jeunes demeure durablement abimée.
Pour ceux qui ont rebondi, cette confrontation
brutale a un monde incertain a transformé leur
rapport a 'avenir et au collectif. ICI

ntalefr IPA : le renouvellement des
' produits de santé en danger

9 san

Dans un communique [I'Union Nationale des
Infirmier.es en Pratique Avancée (Unipa) alerte sur
le risque que les IPA ne puissent plus renouveler la
totalité des ordonnances des patients dont ils
assurent le suivi. ICI

apm La musicothérapie semble réduire

news la dépression et les troubles
comportementaux associés a la démence (méta-
analyse)

La musicothérapie semble réduire les symptdomes
dépressifs et les troubles comportementaux des
patients atteints d'une démence, mais d'autres
travaux sont nécessaires notamment pour évaluer le
maintien de cet effet au long cours et son efficacité
sur l'anxiété, selon une méta-analyse de la
Collaboration Cochrane. Alors que les capacités
cognitives, sociales et émotionnelles ainsi que les
comportements se dégradent chez les patients
atteints de démence, ceux-ci semblent rester
réceptifs a la musique jusqu'au stade terminal de la
maladie._ICI

Cannabis thérapeutique : le

fﬁ !llnnﬂe gouvernement avance vers une

généralisation en France

Les parlementaires avaient voté fin 2023 des
mesures qui devaient permettre la
commercialisation de traitements. Mais jusqua
mercredi, le ministére de la santé ne les avait pas
notifiées a la Commission européenne, bloquant leur
entrée en vigueur. ICI

f m ﬂ Derriére les nourrissons
C2IONOC retrouvés dans des poubelles,
des meéres traumatisées et des péres évaporés

Chaque année en France, des nouveau-nés sont
découverts dans des bacs a ordures. Le geste de
jeunes femmes submergées par une grossesse
imposée, auprés de géniteurs inconséquents et
parfois violents. Plusieurs enquétes pour meurtre ou
tentative de meurtre sur mineur sont en cours sur
tout le territoire — la derniére a été ouverte au tout
début de 'année. ICI

Accés aux soins psy : 'alerte

LE QUOTIDIEN < -7 °F

DU MEDECIN

Plus d’'une personne souffrant de
troubles psychiatriques sur deux peine a accéder a
des soins, selon un sondage réalisé pour la
Fédération des hépitaux publics. Une situation
critique, alors que les besoins en addictologie
explosent, notamment chez les plus jeunes. ICI
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Une étude pour prévenir I'usage
problématique d’internet chez les

actiNoins

adolescents

Le CHU de Montpellier coordonne le volet francgais
d'une étude — BootStRaP — menée a I'échelle
européenne sur I'utilisation problématique d’internet
chez les jeunes. Objectif : mettre au point une appli
de prévention et faire des recommandations
politiques pour lutter contre ces usages, en
s’appuyant sur des preuves scientifiques solides. ICI

Rejoignez le e-Journal-Club
en Suicidologie

9 san ntale.fr
Le e-Journal-Club en Suicidologie a pour objectif
d’offrir a toute personne ayant un intérét pour la
guestion des conduites suicidaires et de leur
prévention — professionnels et bénévoles — un
rendez-vous mensuel, gratuit et en ligne.

Animé par le Pr Fabrice Jollant, professeur de
psychiatrie a I'Université Paris-Saclay, ce moment
interactif permet de discuter de lactualité de la
recherche en suicidologie avec les chercheurs qui la
font. ICI

Opale Care, un nouvel outil
d’accompagnement pour les
victimes de violences conjugales

Opale

A la maniére d’un Doctolib, la plateforme Opale Care
dédiée aux victimes de violences conjugales
souhaite référencer les professionnels spécialisés.
Une nécessité pour les victimes afin de faciliter leur
parcours médical et une reconnaissance pour les
médecins engagés aupres d'elles. Seules 14% des
victimes font appel aux services de police ou de
gendarmerie.

Les violences conjugales, grace a la libération de la
parole, sont désormais clairement identifiées
comme un fléau de société qui touche les francaises
(& 85%) et les frangais sans distinction d’age, de
catégorie  socio-professionnelle  ou de lieu
d’habitation. Sachant que 271 000 victimes ont porté
plainte pour violences conjugales en France en
2023* mais que, selon I'enquéte Vécu et Ressentien
matiere de Sécurité (VRS)**, seules 14% des
victimes font appel aux services de police ou de
gendarmerie, on peut aisément calculer qu’en réalité
quasiment 2 millions de personnes subissent des
violences conjugales chaque année en France._ICI

Au ciné —« Onira», un road trip
familial en faveur du droit a
choisir samort

Il est des sujets, sensibles, qui
demandent de la justesse et de la
: pudeur lorsqu’ils sont traités au
3 «e’%‘; cinéma. La jeune réalisatrice Enya
&f"‘ - Baroux choisit le ton de la comédie
pour évoquer la fin de vie et le choix du suicide
assisté. Une fiction qui pose de solides questions au
travers d’'un road trip familial aussi émouvant que
réjouissant et ce, sans pathos aucun. A voir dés le
12 mars 2025 ! ICI

[Outil] Livret d’auto-soin

‘ réhabilitation

Ce livret d’auto-soin propose
psychosociale

une approche compléte de la
réhabilitation psychosociale, alliant théorie et
pratique. Il inclut des éléments de psychoéducation
fondés sur les derniéres avancées scientifiques,
ainsi que des exercices pratiques et d’écriture. ICI

san ntale.f Une médiatrice santé
D) san'e mentale.fr paire propose des livrets
de soutien au rétablissement

Médiatrice de santé paire, Céleste Favaro a élaboré
huit livrets pour soutenir les personnes concernées
par la maladie psychique dans leur parcours de
rétablissement. Ces outils peuvent aussi aider les
soignants a changer de regard et d’approche, et étre
utilisés en supports pour des groupes de parole ou
en entretien individuel. ICI

FDLUERANEN Psychotraumatisme et
addiction : un nouveau guide
pour comprendre, identifier, et

prendre en charge la pathologie duelle

La Fédération Addiction publie un guide
méthodologique concu pour transformer la prise en
charge des personnes concernées par la pathologie
duelle associant psychotraumatisme et addiction.
Ce guide est le fruit de trois ans de riche
collaboration avec le Centre national de ressources
et de résilience (CN2R). ICI

A ICTION
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Trois bonnes raisons de voir ['éblouissante mini-série coup de poing

"Adolescence" sur Netflix

Ce thriller psychologique en quatre épisodes est l'uppercut de ce début d'année. Voici pourquoi il ne faut pas

le louper.

Ca démarre au quart de tour, lorsqu'une unité de policiers enfonce la porte d'un pavillon de banlieue anglais,
a l'aube, et procede a l'interpellation musclée, dans son lit, de Jamie Miller, 13 ans, pour le meurtre d'une
adolescente qui fréquente le méme collége. Effarés, ahuris, son pére, sa mére et sa grande sceur sont
persuadés qu'il y a erreur. Avec son visage poupon constellé de taches de rousseur, Jamie, a peine sorti de

I'enfance, n'a pu commettre un tel crime. ICI

EN SON & EN IMAGE

§ Autisme : les bénéfices de la
musique de plus en plus attestés et
- étudiés

France Musique, 2025.

Podcast - 6 mn.

: Repona§e

De nombreux spécialistes, des chercheurs, mais
aussi des artistes et professeurs de musique étaient
rassemblés au premier Colloque national sur
l'autisme et la musique, a Paris. Ensemble, ils ont
exploré les liens qui existent entre la musique et les
troubles du spectre autistique. ICI

Le trouble dissociatif de l'identité :

o une réalité post-traumatique mal
7\ “ewss connue ?

Centre national de ressources et de
résilience (Cn2r), 2025.
Vidéo en ligne - 90 mn.

La professeure Coraline Hingray aborde les troubles
dissociatifs de l'identité en mettant en évidence le
lien avec le psychotraumatisme. Elle évoque les
difficultés de diagnostic notamment dues aux
mythes autour de ce trouble ainsi que la clinique et
les approches thérapeutiques._ICI

Conférences des Journées de la
Em Schizophrénie 2025
NE Positive Minders, 2025.
=" Vidéo en ligne - De 55 & 130 mn.
35 conférences dont :

- Le diagnostic de la schizophrénie aujourd'hui ; -
Humour et troubles psy: tandem risqué ? ; - Imagerie
cérébrale: un outil clé pour mieux comprendre la
schizophrénie ; - Psychoses infantiles: concept
encore d'actualité ? ; - Se soigner en restant intégre
dans la société... Réve ou réalité? ; -Face a la
schizophrénie, 3 priorités essentielles pour mieux
soigner ; - ADN, génétique, épigénétique, des mots
compliqués dont le sens s'éclaire ; - Les bienfaits de
l'accompagnement dans la phase sensible du
diagnostic ; - Comprendre I'association et I'impact du
trauma sur les troubles psy ; - Le diagnostic, une clé
de changement au sein de la famille ; - Quand I'1A
s'en méle, le traitement s'adapte et s'individualise ; -
La réduction des symptbmes grace a la
neurostimulation transcranienne ; - Sécurité et droit
des patients face a I'enfermement ; - Le jeu s'invite
dans la schizophrénie ; - 'Hikikomori', un phénomene
seulement japonais ? ; - La catatonie intrigue...
pourquoi ? - Et beaucoup d'autres... ICI

Le diagnostic, I’affaire de tous
Yapaka, 2025.

IR Vidéo en ligne - 61 mn.

En tant que médecin, éducatrice,
psychologue, assistant social, logopéde,
psychomotricienne, enseignant,... la question du
diagnostic nous convoque régulierement autour de
I'enfant. Comment penser la place du diagnostic ?
Comment éviter de coller une étiquette réductrice
sur I'enfant, de susciter angoisses et prédictions ?
Notre regard n’en sera-t-il pas biaisé ? Ou, au
contraire, le diagnostic sera-t-il 'occasion d’une
meilleure compréhension de Il'enfant dans ses
multiples composantes développementale,
somatique, cognitive, relationnelle,
psychologique...? Ce diagnostic nous permettra-t-il
d’accepter plus facilement un enfant différent,
d’ajuster nos attentes a son égard ? Permettra-t-il &
l'enfant lui-méme de mieux se comprendre et de
s’accepter ? En marge de la sortie de son livre 'Le
diagnostic, un processus collectif autour de I'enfant’
a découvrir gratuitement sur le site yapaka.be, ce
webinaire a été I'occasion de traverser ces questions
avec Christine Dom, pédopsychiatre. Elle a posé les
conditions nécessaires pour qu’un diagnostic vivifie
le soin, l'inscrive dans une démarche collective et
relationnelle autour de I'enfant. ICI
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Délire et troubles de ’humeur de la
personne agée

Séminaire de Psychiatrie du Sujet
Agé, Paris Est, 2025.

Vidéo en ligne - 103 mn.

2eme webinaire du cycle 2025 'Vivre en délirant' par
le Dr Martin Comon, psychiatre, Le Vinatier, Lyon
[Résumé d'éditeur] Ce webinaire aborde les sujets
de la dépression unipolaire a caractéristiques
psychotiques, les troubles du spectre bipolaire avec
caractéristiques psychotiques, le deuil normal et
pathologique ainsi que les  symptbmes
psychotiques, les troubles de I'humeur et les
troubles neurocognitifs chez la personne ageée. ICI

5 P Dormir sans médicaments
Ly RFI, 2025. Priorité santé

Un Francais sur trois souffre
d'insomnie. Or, on sait que le
sommeil permet de préserver
I'équilibre de I'organisme et de protéger le cerveau.
Les causes de l'insomnie sont diverses et le recours
aux traitements médicamenteux est trop souvent
systématique. Comment retrouver un sommeil
paisible sans médicaments ? Quels peuvent étre les
effets des médicaments sur la santé ? Quel est
I'impact du manque de sommeil sur l'organisme, tant
sur le plan de la santé physique que mentale ? ICI

PRIORITE SANTE

Effets de la pratique des jeux de société sur le fonctionnement cognitif

Canal U Psychologie, 2025.
Vidéo en ligne - 38 mn.

CANAL

U

Quels sont les liens entre la pratiqgue des jeux de société et les performances cognitives ?
Découvrez les apports des jeux modernes pour le fonctionnement attentionnel et exécutif et les considérations
soulevées dans le cadre des apprentissages académiques. Léa Martinez, docteure en psychologie cognitive,
cheffe de projet RSE a Asmodée et membre associée au CeRCA, Université de Poitiers a été notre premiére
invitée. Durant trois ans, elle a étudié les effets de la pratique des jeux de société modernes sur les fonctions
cognitives. Elle a présenté lors de cette matinée les recherches effectuées dans le cadre de sa thése soutenue
en 2023 et intitulée : 'Effets de la pratique des jeux de société sur le fonctionnement cognitif : de I'adolescent
a I'adulte’. Face a un public composé majoritairement de futurs enseignants, Léa Martinez est revenue dans
un premier temps sur la définition des fonctions cognitives et exécutives, avant de faire le lien entre celles-ci
et les apprentissages scolaires. Elle a ensuite évoqué plusieurs recherches qui montrent les apports des
activités de loisirs (musique, sport...) et des jeux vidéo sur les fonctions exécutives. Coté jeux de société, sile
grand public semble convaincu de leur intérét pour développer l'attention, le raisonnement ou encore la
concentration, les recherches sont plus rares et on constate un manque de preuves expérimentales en
psychologie cognitive, tandis que les données recueillies en sciences de I'éducation s’intéressent peu aux jeux

du marché. ICI

Larecherche participative en
psychiatrie : injonction ou
opportunité ?

03-04 avril 2025 — Ecully

£)hman Rencontres
pour la Recherche en Soins
en Psychiatrie
organisées por 'ADRpsy
et le GRIEPS
- ~
e T
—-—a— —_— -

—

A vos agendas ! Les 9emes
Rencontres pour la recherche en
soins en psychiatrie se
dérouleront le 3 et 4 mars 2024
au Site du Valpré a Ecully (69). ICI

Deuil périnatal, des
thérapies parents-bébés ou
des effets des
accouchements
traumatiques

03 Avril 2025 -

Visioconférence

Sixieme conférence du cycle du Service
universitaire de psychiatrie de I'enfant et de
l'adolescent (Supea) 2024-2025 du CHU de
Toulouse.

Cette visioconférence sera présentée par Bérengére
Beauquier-Maccota, psychiatre de lI'enfant et de
'adolescent et responsable du sevice de psychiatrie
périnatale de I'hépital Necker (Paris). ICI
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. Médiations thérapeutiques,
¥, nouvelles perspectives

04-05 avril 2025 - Lyon

- Colloque du Réseau
interuniversitaire des médiations
thérapeutiques

Les médiations thérapeutiques, pratiques de soin
fondées sur 'art et la créativité, sont déja anciennes
dans lhistoire du soin psychique mais elles sont
actuellement renouvelées par de nombreux travaux
dans le champ de la clinique psychanalytique, en
pratiques institutionnelles. Nous envisagerons les
interrelations entre le processus créateur a I'oeuvre
tant chez les artistes que chez les patients au sein
des dispositifs a médiation.

Nous présenterons aussi des cadres thérapeutiques
originaux, destinés a prendre en charge des
pathologies limites et extrémes : nous explorerons
par exemple les dimensions sensorielles et ludiques
de ces dispositifs, destinés a permettre 'émergence
de formes primaires de symbolisation.

Ce colloque fondateur du Réseau International
Interuniversitaire des Médiations Thérapeutiques
vise a tenter de construire un modéle théorico-
clinigue de ces pratiques de santé, destiné a
I'ensemble des professionnels du soin, au-dela de la
singularité et de la diversité de ces pratiques, en
France et dans les pays partenaires. ICl

Optimisation de la
pharmacothérapie chez la
personne ageée: les

I@@lﬁm‘; prescriptions
k:’:‘i d’antipsychotiques
o 03 Avril 2025 - En ligne

Webinaire coorganisé par Omedit Normandie et le
Centre ressources en psychogeériatrie et psychiatrie
de la personne agée (Cr3pa) Nord-Ouest.

Ce parcours de formation — Optimisation des
prescriptions médicamenteuses chez les personnes
ageées, se penche sur les spécificités de la prise en
charge médicamenteuse lors de troubles
neurocognitifs et syndrome confusionnel chez la
personne agée. ICI

La psychanalyse dans le
monde du temps de Freud

' 05 Avril 2025 - Paris

/ Le Cercle freudien propose une
rencontre avec Olivier Douville, & propos de son livre
La Psychanalyse dans le monde du temps de Freud
— Chronologie. Discutants : Patrick Belamich, Okba
Natahi et Fabienne Ankaoua

Cette chronologie présente les contextes
enthousiastes ou polémiques de la réception de la
psychanalyse a son origine. Olivier Douville décrit et
analyse les principales étapes de développement
des théories psychanalytiques, des confrontations
qui en résultérent dans des contextes culturels,
scientifiques et militants dans le monde entier
(Europe, les deux Amériques, le Moyen-Orient,
'Asie). Quel accueil regut la psychanalyse en son
temps ? Comment fut-elle entendue, interprétée ?
ICI

Le C.H. des Pyrénées fait partie du réseau Ascodocpsy. N'hésitez pas ay
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