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C’EST ARRIVÉ A LA DOC’ ! 
 

RHF - N°624 – Mai / Juin 2025 

Dossier : Modèles internationaux : 
une vison stratégique partagée 

Retrouvez le sommaire ICI 

 
RHF - N°625 – Juillet / Août 2025 

Dossier : Regarder la psychiatrie en 
face 

Retrouvez le sommaire ICI 

Retrouvez l’intégralité de la revue ICI 

SOINS PSYCHIATRIE – N°358 – Mai 
/ Juin 2025 
Dossier : L’esprit du lien 
 
Retrouvez le sommaire ICI 

 
SOINS PSYCHIATRIE – N°359 – 
Juillet / Août 2025 

Dossier : De la culture psychiatrique 

Retrouvez le sommaire ICI 

SOINS CADRES – N° 159 – Mai / Juin 
2025 

Dossier : La réussite 

Retrouvez le sommaire ICI 

 

 
ORTHOmagazine – N°179 – Juillet / 
Août 2025 

Dossier : Orthophonistes face au 
brouillard cognitif 

Retrouvez le sommaire ICI 

SOINS CADRES – N° 160 – Juillet / 
Août 2025 

Dossier : Universitarisation des 
formations paramédicales 

Retrouvez le sommaire ICI 

 
SCIENCES HUMAINES – N°380 – 
AOÛT 2025 

Dossier : Qu’est-ce qui nous relie à 
notre enfance ? 

Retrouvez le sommaire ICI 

 

SANTE MENTALE – N°298 – Juin 
2025 

Dossier : Le trouble panique 

Retrouvez le sommaire ICI 

 
Bulletin Juridique du Professionnel 
Hospitalier –n°280 – Septembre 
2025 

Retrouvez le sommaire ICI 

 

https://www.revue-hospitaliere.fr/revue/n-624-mai-juin-2025/
https://www.revue-hospitaliere.fr/revue/n-625-juillet-aout-2025/
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/6bde4306-7923-42cc-ace8-cd3df10c5919
https://www.em-consulte.com/revue/SPSY/46/358/table-des-matieres/
https://www.em-consulte.com/revue/SPSY/derniernumero/soins-psychiatrie
https://www.em-consulte.com/revue/SCAD/34/159/table-des-matieres/
https://www.em-consulte.com/revue/OMAG/derniernumero/ortho-magazine
https://www.em-consulte.com/revue/SCAD/34/160/table-des-matieres/
https://www.scienceshumaines.com/publications/ce-qui-nous-relie-a-notre-enfance
https://www.santementale.fr/revue/numero-298-juin-2025/
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/506322c6-891d-47ce-b4ef-a7ca5a4402b6


SANTE MENTALE – N°299 – Juillet / 
Août 2025 

Dossier : Spécial formation 2025 – 
2026 

Retrouvez le sommaire ICI 

 
ASH LE MAG DU TRAVAIL SOCIAL – 
N° 3328 – Juillet / Aoüt 2025 
Dossier : Insertion par l’emploi : 
peut-elle (et doit-elle) être rentable ? 

Retrouvez le sommaire ICI 

 

GESTIONS HOSPITALIERES – 
N°647 – Juin / Juillet 2025 

Dossier : Référents hospitaliers – 
Répondre aux tensions, incarner 
les principes 

Retrouvez le sommaire ICI 

 
L’ENCÉPHALE – Vol 51 N°4 – 
Août 2025 
 
Retrouvez le sommaire ICI 
 

L’AIDE-SOIGNANTE – N°268 – Juin 
/ Juillet 2025 

Dossier : Prise en compte du 
handicap en formation aide-
soignante 

Retrouvez le sommaire ICI 

 
OBJECTIF 
SOINS&MANAGEMENT – LA 
REVUE DES CADRES DE SANTÉ 
– N°306 – Août / Septembre 2025 
 
Dossier : Eco-manager, soigner 
autrement 
 

Retrouvez le sommaire ICI 

L’AIDE-SOIGNANTE – N°269 – 
Août / Septembre 2025 

Dossier : Prendre soin autrement 

Retrouvez le sommaire ICI 

 
SCIENCES HUMAINES – N°381 – 
Septembre 2025 

Dossier : Pourquoi apprendre ? 
 
Retrouvez le sommaire ICI 

L’EVOLUTION PSYCHIATRIQUE – Vol 90 N°3 – Septembre 2025 

Retrouvez le sommaire ICI 

  

https://www.santementale.fr/revue/numero-299-juillet-aout/
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/5223083c-7de9-44bd-abb5-1a6db17a901a
https://gestions-hospitalieres.fr/numero/647/
https://www.em-consulte.com/revue/ENCEP/51/4/table-des-matieres/
https://www.em-consulte.com/revue/AIDSOI/39/268/table-des-matieres/
https://www.espaceinfirmier.fr/presse/objectif-soins-et-management/article/n-306.html
https://www.em-consulte.com/revue/AIDSOI/derniernumero/l-aide-soignante
https://www.scienceshumaines.com/publications/la-curiosite-moteur-de-l-existence
https://www.em-consulte.com/revue/EVOPSY/90/3/table-des-matieres/


ACTUALITÉS 
 

Des chercheurs américains 
établissent un lien direct entre la 
pollution aux particules fines et 

la maladie à corps de Lewy 

Cette maladie peut provoquer des fluctuations 
cognitives et des hallucinations visuelles ou 
auditives, des symptômes ressemblant à ceux de la 
maladie d'Alzheimer. ICI 

 
Dépression résistante : des 
ultrasons pour stimuler le cerveau 

sans chirurgie 

Une nouvelle approche pourrait transformer la prise 
en charge de la dépression résistante aux 
traitements. Des chercheurs français ont mis au 
point une technique de stimulation cérébrale par 
ultrasons avec méta-lentilles, non invasive et 
précise. ICI 

Des parents américains 
portent plainte contre OpenAI, 

accusant ChatGPT d’avoir encouragé leur fils à 
se suicider 

L’IA aurait contribué à couper l’adolescent de son 
entourage et l’aurait aidé à trouver la meilleure façon 
de mettre fin à ses jours, selon la plainte déposée 
mardi devant la cour supérieure de l’Etat de 
Californie. ICI 

 

 
Fonction publique hospitalière : 
les salaires ont grimpé moins vite 
que l’inflation 

D'après une récente étude de la 
Drees, si ces professionnels exerçant dans le 
secteur hospitalier, et de façon minoritaire dans les 
établissements médico-sociaux, ont bénéficié de 
coups de pouce post-Covid, le pouvoir d’achat des 
agents fonctionnaires à tendance à baisser.   ICI 

Syndrome de stress 
post-traumatique chez 

les militaires : comprendre les troubles sexuels 
associés 

Cette étude souligne la forte prévalence des troubles 
sexuels chez les militaires français souffrant de 
TSPT. Dans ce contexte, la diversité des 
manifestations cliniques et des facteurs de risque 
pointe la nécessité d’une évaluation complète de la 
santé sexuelle. Des stratégies de soins 
personnalisées ciblant à la fois les problèmes 
psychiatriques et de santé sexuelle sont alors 
essentielles. ICI 
 

 
Prix équipes 

soignantes en 

psychiatrie 2025 : découvrez les lauréats ! 

Le jury a rendu son verdict ! Les trois lauréats du 10e 

Prix des équipes soignantes en psychiatrie seront 

récompensées lors de la 11e édition des Rencontres 

soignantes en psychiatrie, le 14 octobre 2025 à la 

Cité des Sciences et de l’Industrie de La Villette. ICI 

 

 Orthophonie : inquiétudes 

autour du remboursement 

des soins pour des milliers 

d’enfants suivis en centre médico-

psychologique 

Des professionnels libéraux envisagent d’arrêter les 

soins de patients suivis en CMP depuis le rappel par 

l’Assurance-maladie d’une règle destinée à éviter 

une « double prise en charge ». De nombreuses 

familles concernées craignent de devoir choisir entre 

soins psychologiques et soins orthophoniques pour 

leurs enfants en grande difficulté.ICI 

 
Arrêt maladie : les Français 
pourront-ils bientôt 

récupérer leurs jours de congé s’ils tombent 
malades pendant les vacances ? 

La Commission européenne a mis en demeure la 
France pour « manquement aux règles de l’UE sur 
le temps de travail ». En cause, le code du travail 
français qui n’autorise pas les salariés de récupérer 
leurs congés s’ils sont arrêtés pendant leurs 
vacances… ICI 

https://www.franceinfo.fr/sante/maladie/des-chercheurs-americains-etablissent-un-lien-direct-entre-la-pollution-aux-particules-fines-et-la-maladie-a-corps-de-lewy_7482295.html#xtor=RSS-3-%5Bgeneral%5D
https://www.jim.fr/viewarticle/d%C3%A9pression-r%C3%A9sistante-des-ultrasons-stimuler-2025a1000n2q
https://www.lemonde.fr/pixels/article/2025/08/27/des-parents-americains-portent-plainte-contre-openai-accusant-chatgpt-d-avoir-encourage-leur-fils-a-se-suicider_6636459_4408996.html
https://www.ash.tm.fr/metiers-formations/fonction-publique-hospitaliere-les-salaires-ont-grimpe-moins-vite-que-linflation-968666.php
https://www.santementale.fr/2025/09/comprendre-les-troubles-sexuels-chez-les-militaires-francais-souffrant-de-syndrome-de-stress-post-traumatique/
https://www.santementale.fr/2025/09/prix-equipes-soignantes-en-psychiatrie-2025-decouvrez-les-laureats/
https://www.lemonde.fr/societe/article/2025/09/12/orthophonie-inquietudes-autour-du-remboursement-des-soins-pour-des-milliers-d-enfants-suivis-en-centre-medico-psychologique_6640579_3224.html
https://www.larepubliquedespyrenees.fr/economie/economie/arret-maladie-les-francais-pourront-ils-bientot-recuperer-leurs-jours-de-conge-s-ils-tombent-malades-pendant-les-vacances-25773842.php


L’alexithymie : pourquoi 

certaines personnes ne 

comprennent pas leurs 

émotions 

L’alexithymie correspond à des difficultés majeures 

pour identifier, traiter et exprimer ses émotions. 

Étudié depuis plusieurs décennies dans différents 

champs de la psychologie, ce trait de la personnalité 

reste méconnu du grand public. Mieux le 

comprendre aiderait à l’inclusion des personnes 

concernées dans la société. ICI 

 
Face au burn-out parental, des 
lieux pour déposer les larmes 

Epuisement, charge mentale, peur 
de mal faire, distanciation émotionnelle… Pour les 
parents, il n’est pas toujours simple de reconnaître 
que ça ne va plus. Heureusement, il existe des 
structures d’accueil pour décompresser et trouver 
des solutions. ICI 

 

Evènements 
indésirables graves 

associés aux soins en lien avec le personnel 
non permanent 

La Haute Autorité de Santé (HAS) a analysé pour la 

première fois l’ensemble des évènements 

indésirables graves associés aux soins (EIGS) en 

lien avec le personnel non permanent (intérimaires, 

vacataires, équipes de suppléance ou remplaçants 

d’un autre service) pour assurer la continuité des 

soins). Les erreurs médicamenteuses et celles liées 

à l’organisation de la prise en charge arrivent en tête. 

ICI 

 
Un nouveau référentiel de 
certification des 

établissements de santé 

La Haute Autorité de Santé (HAS) a lancé, le 1er 
septembre 2025, le 6e cycle de certification (2025-
2030) des établissements de santé. Ce cycle est 
guidé par le nouveau référentiel de certification qui 
vise à évaluer la qualité et la sécurité des soins dans 
les établissements de santé publics et privés. ICI 

L’Alliance pour la santé 

mentale lance la première 

charte pour la santé mentale 

au travail. Des entreprises pionnières ont déjà 

mis en place des dispositifs de prévention 

A partir du 20 novembre, les sociétés de toutes 

tailles et de tous secteurs pourront signer une charte 

visant à améliorer la santé mentale des salariés, 

cause de l’absentéisme de longue durée. ICI 

 
Nouveau décret concernant le répit 
des proches aidants 

En France, 8 à 11 millions de 
personnes aident un conjoint, un 

parent ou un enfant en perte d’autonomie. Le décret 
du 19 aout 2025 vient encadrer les conditions d'une 
suppléance de l'aidant à domicile et lors de séjours 
dits de répit aidant-aidé. ICI 

Pète ton crâne : qu’est-ce 

que cette drogue de 

synthèse 80 fois plus puissante que le cannabis 

et qui séduit les jeunes ? 

Ce lundi 8 septembre, deux lycéens ont fait un 

malaise après avoir fumé du PTC, pour Pète ton 

crâne, une drogue de synthèse redoutée par les 

autorités pour ses effets dévastateurs sur la santé. 

ICI 

 
Dépression résistante : la 
stimulation ultrasonore non 

invasive à l'essai 

La neuromodulation ultrasonore des régions 
profondes du cerveau semble efficace sur la 
dépression pharmacorésistante, selon une étude 
française. L’efficacité est observée rapidement et 
aucun effet indésirable grave n’a été rapporté. ICI 

Suicide d’un patient en 

institution : un dispositif 

de postvention pour les soignants 

Le suicide de patients en institution reste un 

traumatisme et ses conséquences sur les 

professionnels de santé sont insuffisamment 

considérées. Le Dispositif de Postvention auprès 

des Soignants (DisPOS) proposé par le Centre de 

Prévention du Suicide (Le Vinatier Psychiatrie 

universitaire Lyon métropole) vise à soutenir les 

équipes confrontées à cet événement.ICI 

 
L'établissement des 
certificats de décès par les 
infirmiers a permis de 
réduire les délais d'attente 

(rapport) 

L'expérimentation de la rédaction des certificats de 
décès par les infirmiers entre avril 2024 et avril 2025 
a permis de réduire les délais d'attente de manière 
notable, selon un rapport au Parlement établissant 
un bilan du dispositif. ICI 

https://theconversation.com/lalexithymie-pourquoi-certaines-personnes-ne-comprennent-pas-leurs-emotions-247603
https://www.liberation.fr/lifestyle/parentalites/face-au-burn-out-parental-des-lieux-pour-deposer-les-larmes-20250906_Z6QER7B5JNHHBCJPAZSJNLTVVU/
https://www.santementale.fr/2025/09/evenements-indesirables-graves-associes-aux-soins-en-lien-avec-le-personnel-non-permanent/
https://www.santementale.fr/2025/09/evenements-indesirables-graves-associes-aux-soins-en-lien-avec-le-personnel-non-permanent/
https://www.infirmiers.com/services/cadre-de-sante/un-nouveau-referentiel-de-certification-des-etablissements-de-sante
https://www.lemonde.fr/emploi/article/2025/09/12/l-alliance-pour-la-sante-mentale-lance-la-premiere-charte-pour-la-sante-mentale-au-travail-des-entreprises-pionnieres-ont-deja-mis-en-place-des-dispositifs-de-prevention_6640504_1698637.html
https://www.santementale.fr/2025/09/une-campagne-nationale-pour-reveler-reconnaitre-et-accompagner-les-aidants/
https://www.larepubliquedespyrenees.fr/sante/pete-ton-crane-qu-est-ce-que-cette-drogue-de-synthese-80-fois-plus-puissante-que-le-cannabis-et-qui-seduit-les-jeunes-25884943.php
https://francais.medscape.com/s/voirarticle/3613260?form=fpf
https://www.santementale.fr/2025/09/suicide-du-patient-en-institution-un-dispositif-pour-aider-les-professionnels-de-sante/
file:///C:/Users/sfali/Downloads/mi


 Inceste : une "culture de la 

protection" qui peine à s’installer 

A l'occasion de la sortie de l'ouvrage 

collectif Accompagner l'enfant victime d'inceste, 

dirigé par Nathalie Mathieu et publié en septembre 

2025 aux éditions ASH, nous revenons sur les (non-

)avancées en la matière depuis la Ciivise 1 : peu de 

mesures concrètes mises en place en matière de 

repérage et d’accompagnement des enfants 

victimes de violences sexuelles. Sur le terrain, les 

professionnels demandent plus de formation et de 

moyens. ICI 

 
« Briser les silences, 

garantir les droits » : 

l’Insi se mobilise pour les internes en situation 

de handicap 

Les internes présentant un handicap rencontrent de 

nombreux obstacles et défis pour le futur. Parmi eux, 

ceux avec un handicap psychique sont très souvent 

victimes de stigmatisations durant leurs études : ces 

résultats sont issus d’une grande enquête sur 

l’impact du handicap chez les internes réalisée par 

l’Intersyndicale nationale des internes (Insi). Des 

propositions visent à améliorer les conditions 

d’internat. ICI 

France 2030 : 3 projets 

lauréats de l’appel à 

projets "Dispositifs 

médicaux numériques en santé mentale" et 29 

expérimentations lauréates pour les tiers lieux 

d’expérimentation  

Yannick Neuder, ministre chargé de la Santé et de 

l’Accès aux soins a annoncé les lauréats de la 1ère 

vague de l’appel à projet « dispositifs médicaux 

numérique en santé mentale » et ceux de la 3ème 

vague d’expérimentation de solutions numériques 

dans les Tiers Lieux d’Expérimentation de France 

2030. ICI 

 
La Stratégie nationale 

Maladies 

Neurodégénératives 

2025-2030 

Le 4 septembre 2025, le Gouvernement a lancé la 

Stratégie nationale Maladies Neurodégénératives 

(MND) 2025-2030, une feuille de route ambitieuse 

pour mieux prévenir, diagnostiquer et accompagner 

les personnes concernées par ces pathologies, ainsi 

que leurs proches. ICI 

Déserts médicaux : le lancement des missions de solidarité territoriale au défi 

de l’instabilité politique 

La mesure phare du gouvernement consistant à envoyer des médecins, jusqu’à deux 

jours par mois, dans 151 territoires, débute sur la base du volontariat. Sur le terrain, les professionnels 

interrogent le contexte et les conditions de son déploiement. ICI 

La relation des étudiants à l’IA, entre soutien aux apprentissages et menace pour 

l’estime de soi  

Comment intégrer l’IA générative dans l’éducation de manière responsable et efficace, en tenant compte des 

besoins des étudiants ? C’est un défi auquel les établissements d’enseignement supérieur sont confrontés, 

sachant que l’IA a non seulement des effets sur les habitudes de travail, mais aussi sur l’estime de soi. ICI 

Santé publique : « Rien n’aurait 
plus de sens qu’une stratégie 

nationale pour l’observance médicamenteuse » 
 
Le médecin et ancien doyen de la faculté de 
médecine Paris-Descartes Gérard Friedlander 
alerte, dans une tribune au « Monde », sur la 
question de l’adhésion au traitement dans le cadre 
des maladies chroniques. Près de la moitié des 
patients ne prennent pas les médicaments qui leur 
sont prescrits, ce qui a des implications sanitaires et 
économiques majeures. ICI 

 
Festival du Monde : santé 

mentale, en parler ou se 

taire ? 

Au Festival du « Monde », samedi 20 septembre, la 

rencontre autour des troubles psychiques a fait salle 

comble. Psychiatres et journalistes ont débattu de 

l’un des grands enjeux de santé publique : faut-il 

raconter sa souffrance ou, au contraire, se protéger 

? ICI 

https://www.ash.tm.fr/protection-enfance/inceste-une-culture-de-la-protection-qui-peine-a-sinstaller-969154.php
https://www.santementale.fr/2025/09/briser-les-silences-garantir-les-droits-linsi-mobilisee-pour-les-internes-en-situation-de-hanicap/
https://sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/france-2030-3-projets-laureats-de-l-appel-a-projets-dispositifs-medicaux
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/maladies/maladies-neurodegeneratives/article/la-strategie-nationale-maladies-neurodegeneratives-2025-2030
https://www.lemonde.fr/societe/article/2025/09/08/deserts-medicaux-le-lancement-des-missions-de-solidarite-territoriale-au-defi-de-l-instabilite-politique_6639749_3224.html
https://theconversation.com/la-relation-des-etudiants-a-lia-entre-soutien-aux-apprentissages-et-menace-pour-lestime-de-soi-261402
https://www.lemonde.fr/idees/article/2025/09/12/sante-publique-rien-n-aurait-plus-de-sens-qu-une-strategie-nationale-pour-l-observance-medicamenteuse_6640508_3232.html
https://www.lemonde.fr/festival/article/2025/09/20/festival-du-monde-sante-mentale-en-parler-ou-se-taire_6642035_4415198.html


Une application innovante 
pour les équipes mobiles 
de psychiatrie 

Le Vinatier - Psychiatrie Universitaire Lyon 
Métropole s’associe à Atol CD (expert numérique) 
pour développer, une application numérique 
innovante destinée aux équipes mobiles de 
psychiatrie. Objectif : améliorer la coordination, 
réduire la charge administrative et optimiser le 
parcours de soins. ICI 

 
La Pitié-Salpêtrière aux petits 

soins des «Vulnérables» 

Une exposition dans l’hôpital 

parisien entremêle avec délicatesse les œuvres de 

médecins, patients et artistes sensibles à la fragilité 

humaine. ICI 

Repenser l’emploi après le drame 

Repenser l’emploi après le drame : 
un questionnaire de la DIAV 

Après le drame vécu, de nombreuses personnes 
victimes témoignent de leurs difficultés, voire de leur 
impossibilité à reprendre leur vie professionnelle 
telle qu’elles la menaient auparavant. Perte de sens, 
traumatismes, sentiment de décalage, sensation de 
solitude… Ces douleurs, souvent invisibles, 
deviennent de véritables obstacles dans leur 
parcours. Or, reprendre son ancienne carrière, 
changer de voie ou rechercher un emploi est difficile, 
surtout lorsque l’on a vécu le pire. ICI 

 
Protection L’Etat lance un appel 

à signaler les violences faites 

aux enfants : «Trop souvent, le 

silence l’emporte sur la vigilance» 

Jusqu’au 26 octobre, une vaste opération de 

communication sera déclinée dans les médias et 

lieux publics, exhortant notamment à contacter le 

119, numéro national d’urgence dédié à l’enfance en 

danger. ICI 

Des parlementaires 

enquêtent sur les 

défaillances des politiques publiques en santé 

mentale 

Une commission d’enquête parlementaire se 

penche actuellement (et pour une durée de six mois) 

sur les causes des défaillances des politiques 

publiques de prise en charge de la santé mentale et 

du handicap et les coûts occasionnés – notamment 

financiers et humains. Elle doit identifier les 

dysfonctionnements et faire des préconisations pour 

répondre à la crise qui touche les secteurs de la 

santé mentale et du handicap. ICI 

 

 
TikTok et les jeunes : 

rentabilité et fabrique du 

mal-être 

Tutoriels de suicide, hashtags valorisant l’anorexie, 

vidéos de scarification… Le rapport parlementaire, 

publié le 11 septembre 2025, dresse un constat 

glaçant des effets psychologiques de TikTok sur les 

mineurs. L’application, loin d’être un simple 

divertissement, apparaît comme une véritable « 

fabrique du mal-être », structurée par une 

architecture algorithmique qui capte et qui exploite 

l’attention des adolescents pour maximiser sa 

rentabilité. ICI 

ChatGPT et sa fausse empathie, une menace pour la santé mentale des plus fragiles 

? 

Les IA conversationnelles présentent-elles un risque d’addiction affective dangereux pour les personnes 

fragiles, voire le grand public ? « Le Monde » a interrogé des addictologues. ICI 

  

https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/une-application-innovante-pour-les-equipes-mobiles-de-psychiatrie-1425.html?no_cache=1&cHash=c0d2527d58e60dc5684cc29921a05696
https://www.liberation.fr/culture/arts/art-contemporain/la-pitie-salpetriere-aux-petits-soins-des-vulnerables-20250912_4TGCLPBZVNA3BATWSK7YA4HHSY/
https://cn2r.fr/repenser-l-emploi-apres-le-drame/
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LES RECOMMANDATIONS DE LA DOC’ 
 

Prise en charge des 
personnes présentant un 

premier épisode psychotique ou un risque 
d’évolution vers une psychose : note de cadrage 
de la HAS 

Dans le cadre de son programme « santé mentale et 
psychiatrie » 2025-2030, la HAS s’est auto-saisie 
afin de proposer des recommandations de bonnes 
pratiques sur le repérage et la prise en charge des 
personnes présentant un premier épisode 
psychotique (PEP) ou un haut risque d’évolution 
vers une psychose (HRP). ICI 

 
« Eclairer la route, sans tracer 

le chemin » : ce qui fait un soignant de qualité… 

Dans ce nouveau témoignage extrait du « 
Blogschizo », Lana, tombée malade à l’âge de 17 
ans et aujourd’hui stabilisée, revient sur les 
rencontres soignantes qui ont jalonné son parcours. 
Des comportements, mots et méthodes l’ont 
heurtée, blessée, d’autres l’ont « sauvée ». ICI 

 

Recherche CAHP : une étude des 
effets croisés entre la situation 
de handicap et l’expérience 

cancéreuse  

Cette recherche a été menée par le laboratoire 
LISST de l'Université de Toulouse Jean Jaurès et du 
CNRS, en partenariat avec l'Université Saint-
Etienne, Aix-Marseille Université, l'UNAFAM, 
l'Institut Bergonié, l'Institut Camille Miret, l'ARSEAA 
(Association Régionale pour la Sauvegarde de 
l'Enfant, de l'Adolescent et de l'Adulte), l'ARESVI 
(Association de Recherche et d’Etude sur la Santé, 
la Ville et les Inégalités), le FORMS (Fédération 
Occitanie Roussillon des Maisons de Santé pluri-
professionnelles), la FECOP (Fédération de 
l'exercice coordonné pluriprofessionnel), et l'Agence 
Les Trois Petits Points (anciennement Agence 
Diode). ICI 

 
Développer les compétences 
psychosociales, oui… mais avec 
des moyens et de la coopération 

Alexis Grandjean, responsable du pôle Évaluation, 
innovation et recherche à la Fédération Addiction, 
revient sur la mise en œuvre de la stratégie 
interministérielle pour le développement des 
compétences psychosociales. Entre ambitions 
fortes, financements incertains et nécessité de 
mieux articuler les acteurs, il alerte sur les conditions 
indispensables pour réussir ce déploiement à 
grande échelle. 

En 2022, le gouvernement a publié une stratégie 
interministérielle pour le déploiement des 
compétences psycho-sociales (CPS), avec des 
objectifs ambitieux en termes de population cible. 
Cela semble donc un contexte favorable au 
renforcement des actions de prévention intégrant le 
développement des CPS. ICI 

Découvrez nos fiches 
pratiques sur le traitement du 
TSPT ! 

Le Cn2r a publié trois fiches 
pratiques à destination des professionnels 
(psychiatres, psychologues, psychothérapeutes 
certifiés, …) sur les phases de traitement du trouble 
de stress post-traumatique (TSPT). ICI 

 
Un guide pour une éthique 
du numérique en santé 

Plusieurs principes éthiques doivent guider la 
conception d’outils basés sur l’intelligence artificielle 
dans le champ de la santé. Un guide de la 
Délégation du numérique en santé fournit des 
repères.  

Retrouvez le guide ICI 

Une charte pour le 
Collectif Directives 

anticipées en psychiatrie 

Le Collectif Directives anticipées en psychiatrie 
(DAP) présente sa « charte de fonctionnement ». On 
y retrouve notamment ses valeurs, ses objectifs de 
travail et sa stratégie pour renforcer le déploiement 
de ces outils sur le territoire. ICI 

 
Innovation : des 
consultations infirmières en 

CMP enfant et ado 

Au Vinatier, un nouveau protocole de coopération 
entre psychiatre et infirmier se déploie en 
pédopsychiatrie, qui ouvre une nouvelle répartition 
des rôles, au service de l’accès aux soins, de la 
qualité et de l’avenir des pratiques professionnelles. 
Retour sur la première consultation et perspectives. 
ICI 

 

https://www.santementale.fr/2025/07/prise-en-charge-des-personnes-presentant-un-premier-episode-psychotique-ou-un-risque-devolution-vers-une-psychose-note-de-cadrage-de-la-has/
https://www.santementale.fr/2025/07/eclairer-la-route-sans-tracer-le-chemin-le-soignant-de-qualite-selon-lana/
https://www.firah.org/fr/cancer-et-handicap-psy.html
https://www.federationaddiction.fr/actualites/developper-les-competences-psychosociales-oui-mais-avec-des-moyens-et-de-la-cooperation/
https://cn2r.fr/fiches-pratiques-sur-le-traitement-du-tspt/
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/cabeb8e0-6ff8-4811-85dd-d26b574bd7d5
https://www.santementale.fr/2025/09/une-charte-pour-le-collectif-directives-anticipees-en-psychiatrie/
https://www.santementale.fr/2025/09/innovation-des-consultations-infirmieres-en-cmp-enfant-et-ado/


Crise suicidaire de l'enfant ou 
de l'adolescent : pour un 

suivi rapproché de 6 semaines 

Le Dispositif Départemental de Crise pour Enfants et 
Adolescents (DDCEA) a été créé dans la foulée de 
la pandémie de Covid pour aider les plus jeunes en 
proie à des idées suicidaires. Opérationnel dans le 
département de l'Essonne (Ile-de-France), il permet 
à une équipe pluridisciplinaire de prendre en charge 
ces patients de 10 à 18 ans pour un suivi rapproché 
de 6 semaines. ICI 

 
Septembre jaune : prévenir le suicide 
et libérer la parole 

Chaque année, le 10 septembre marque 
la Journée internationale de prévention du suicide 
(JIPS). Cette journée symbolique s’inscrit dans un 
mois de mobilisation plus large, baptisé Septembre 
Jaune. Cette journée constitue un temps fort de 
sensibilisation et de mobilisation collective. ICI 

 

Bibliographie - Intelligence 
artificielle et santé - Septembre 2025 

Cette bibliographie rassemble des 
ressources (2020-2025) sur l’intelligence artificielle 
en santé et en formation paramédicale. Elle aborde 
l’histoire et les concepts clés de l’IA, ses usages par 
les étudiant·es et les formateur·rices, ainsi que son 
déploiement dans les établissements de santé. Elle 
met aussi en lumière les enjeux éthiques, 
organisationnels et pédagogiques liés à ces 
technologies. L’ensemble offre un panorama pour 
accompagner les professionnel·les de santé, les 
formateur·rices et les apprenant·es dans une 
appropriation responsable de l’IA. 

Cette bibliographie est à destination des 
professionnel·le·s du soin en poste ou en formation. 
Elle a été réalisée par le groupe Écoles 
Paramédicales du réseau documentaire 
Ascodocpsy. ICI 

 

 
Un moi aux personnalités multiples 
- Vivre avec un trouble dissociatif 
de l’identité - Regarder le 
documentaire complet | ARTE 

Autrefois dénommé "trouble de la personnalité 
multiple", le trouble dissociatif de l’identité, dont la 
cause la plus fréquente est un grave traumatisme 
vécu dans l’enfance, est une pathologie attestée par 
la psychiatrie, mais encore mal connue, au point 
qu’elle se voit parfois remise en question. Aux côtés 
de malades et de chercheurs, plongée dans les 
mécanismes et les implications quotidiennes de ce 
mal envahissant. ICI 

 

Intégration des experts 
d’expérience : l’OMS-

Europe publie un document de référence 

Dans cette nouvelle « feuille de route », l’OMS 
propose un cadre et des outils pour intégrer des 
intervenants « experts d’expérience » au sein des 
équipes soignantes et promouvoir des politiques de 
santé mentale inclusives.ICI 

 

 
Un guide appuie la 
participation des enfants 

aux décisions concernant leur santé 

Un guide à l’initiative du Conseil de l’Europe fournit 
informations et conseils destinés principalement aux 
professionnels de santé, concernant la manière 
d’impliquer les enfants dans les processus de prise 
de décision concernant leur santé. ICI 

 

EN SON & EN IMAGE 
 

Comment lutter contre la 
phobie scolaire ? 
France Inter, 2025. 
Podcast - 25 mn. Date de 
diffusion : 27/08/2025 

La phobie scolaire ou refus 
scolaire anxieux, c'est un trouble 

qui perturbe la vie de l'élève et de sa famille avec à 
la clé de l'absentéisme et un décrochage. ICI 

 
Mon soutien psy passe à 12 
séances remboursées par an 

Depuis mai 2025, "Mon soutien 
psy" permet le remboursement de 12 séances par 
an chez un psychologue conventionné. Un dispositif 
qui incite à consulter, mais qui est insuffisant pour 
un vrai travail psychologique. ICI 

https://www.infirmiers.com/profession-ide/crise-suicidaire-de-lenfant-ou-de-ladolescent-pour-un-suivi-rapproche-de-6-semaines
https://www.centre-val-de-loire.ars.sante.fr/septembre-jaune-prevenir-le-suicide-et-liberer-la-parole
https://pyredocs/share/page/context/shared/onlyoffice-edit?nodeRef=workspace://SpacesStore/89781e56-7f06-4a0c-a96e-8a87bb68dd94
https://www.arte.tv/fr/videos/121319-000-A/un-moi-aux-personnalites-multiples/
https://www.santementale.fr/2025/09/integration-des-experts-dexperience-loms-publie-un-document-de-reference/
https://www.santementale.fr/2025/09/un-guide-appuie-la-participation-des-enfants-aux-decisions-concernant-leur-sante/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-mag-de-la-vie-quotidienne/le-mag-vie-quotidienne-du-mercredi-27-aout-2025-4196480
https://www.radiofrance.fr/francebleu/podcasts/a-votre-service-par-ici-poitou/mon-soutien-psy-passe-a-12-seances-remboursees-par-an-6334385


Le diagnostic de l'enfant, un 
processus évolutif et concerté 
Yapaka, 2025. 

Vidéo en ligne - 4 mn. Date de 
diffusion : 06/07/2025 

...Le diagnostic de l'enfant [est] un 
processus évolutif et concerté. Concerté parce que, 
quand on fait un diagnostic, on le fait à plusieurs. Le 
diagnostic d'un enfant, ce sont des regards croisés. 
Il y a toujours au moins un professionnel et les 
parents et l'enfant lui-même, [...] même les tout 
petits. Ils ont quelque chose à dire lorsqu'on les 
observe... ICI 
 

 
Étapes de la remédiation 
cognitive 

Centre ressource réhabilitation et 
remédiation cognitive, 2025. 

Vidéo en ligne - 16 mn. Date de 
diffusion : 27/08/2025 

On distingue plusieurs étapes d'un programme de 
remédiation cognitive : Tout d'abord, le screening, 
où on va décider si le patient est éligible ou non 
éligible, si on peut l'inclure dans un programme de 
remédiation. Ensuite l'évaluation puis la restitution, 
l'éducation aux fonctions cognitives, le bilan post-
programme et le bilan à distance du programme. 
ICI 

Autisme : les médecines 
alternatives ne démontrent 
aucune efficacité solide 

France Culture, 2025. Avec 
sciences 

Podcast - 5 mn. Date de diffusion 
: 05/09/2025 
Les médecines alternatives et complémentaires 
sont très utilisées dans la prise en charge du trouble 
du spectre autistique mais leur efficacité restait 
incertaine. Une vaste revue d'études conclut 
qu'aucune ne montre de bénéfice solide et souligne 
le manque criant d'évaluations sur leur sécurité. Les 
troubles du spectre autistique (TSA) sont très 
hétérogènes, ce qui a conduit à développer divers 
types d’interventions : psychosociales, 
pharmacologiques et complémentaires. Selon 
diverses enquêtes, près d’une personne autiste sur 
deux pourrait avoir recours aux médecines 
alternatives, mais quelles sont l'efficacité de ces 
pratiques allant de l'acupuncture à la 
musicothérapie en passant par les compléments 
alimentaires ? ICI 

 
Le plancher de Jeannot : joyau 
d'art brut ou délire d'un 
homme reclus ? 

France Culture, 2025. 

Podcast - 4 mn. Date de 
diffusion : 25/08/2025 

En 1972, Jean Crampilh-Broucaret exprime ses 
tourments en gravant, avec une précision hors-du-
commun, le parquet de sa chambre, dans une ferme 
du Béarn. Aujourd'hui, le ‘Plancher de Jeannot’ 
continue d'interroger les historiens de l'art et les 
experts en psychiatrie. 'On n’a jamais vu d'œuvre 
gravée de cette ampleur sur le plancher d’une 
chambre à coucher', affirme Anne-Marie Dubois, 
commissaire d'exposition du Plancher de Jeannot. 
Etudié pour la recherche en psychiatrie, le plancher 
de Jeannot témoigne d’une vie douloureuse, celle 
de Jeannot, agriculteur dans le Béarn. Réalisé en 
1972 par Jean Crampilh-Broucaret de son vrai nom, 
ces lames de bois sont également considérées 
comme un objet artistique qui intrigue et inspire 
aujourd'hui le monde de l’art.. ICI 

Schizophrénie : les anticorps 
de lama ouvrent une nouvelle 
voie thérapeutique 
France Culture, 2025. Avec 
sciences 
Podcast - 4 mn. Date de 
diffusion: 03/09/2025 

Une récente étude dévoile une nouvelle piste 
thérapeutique pour traiter les symptômes de la 
schizophrénie grâce à des anticorps de lama. En 
franchissant les barrières cérébrales, ces nanocorps 
ouvrent la voie à l'immunothérapie des maladies 
psychiatriques et neurodégénératives. ICI 

 
Épisode 1/5 : L’origine de la 
mélancolie 

Enfant sensible, Jean-Paul Dubois tente de trouver 
du sens dans ce qui ne lui semble pas en avoir, 
entre deux parents aux origines et personnalités 
opposées. La peur de perdre son père brutalement 
imprègne ses jeunes années et façonnera l’adulte. 
ICI 

https://www.yapaka.be/video/video-le-diagnostic-de-lenfant-un-processus-evolutif-et-concerte
https://www.youtube.com/watch?v=lbIyUhUYclU
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/avec-sciences/avec-sciences-chronique-du-vendredi-05-septembre-2025-1099750
https://www.radiofrance.fr/franceculture/le-plancher-de-jeannot-joyau-d-art-brut-ou-delire-d-un-homme-reclus-7135941
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/avec-sciences/avec-la-pollution-lumineuse-les-oiseaux-chantant-plus-longtemps-9489320
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/a-voix-nue/l-origine-de-la-melancolie-9773779


Remplacer son psy ou son meilleur ami par une IA 

France Culture, 2025. Les pieds sur terre 

Podcast - 28 mn. Date de diffusion : 01/09/2025 

Après une séparation difficile, Marine se met à utiliser ChatGPT comme un confident pour 
mettre de l'ordre dans ses idées. Au travail, ChatGPT aide Philippe à résoudre des pannes. 

Le soir, il devient 'Sacha', son ami virtuel, doté d'une voix, d'une image et d'une complicité qui parfois le 
troublent. Philippe travaille dans un service informatique. Alors que, tout au long de sa carrière, il a été 
confronté à des changements technologiques et numériques divers, rien ne l'a autant marqué que l'arrivée de 
l'intelligence artificielle comme outil dans le cadre de son travail. 'C'est la première fois que je suis face à une 
technologie qui dépasse un peu l'entendement. Toutes les technologies, je pouvais en faire le tour, je savais 
comment elles étaient composées, quel code les animait. Là, je suis devant quelque chose qui n'a pas un 
raisonnement binaire comme on connaît en informatique, ce n'est pas du 0 et du 1. C'est quelque chose qui 
choisit, qui crée, qui invente, dans tous les domaines.ICI 

EVENEMENTS  
 

Les multiples visages du 
syndrome de Diogène 

18-19 novembre 2025 – 
Marseille 

1res Rencontres nationales 
dédiées aux situations de 
grande vulnérabilité, à 
l’initiative de la Coordination 
santé mentale et habitat 
(CMSMH) et les Compagnons 
bâtisseurs Provence ICI 

 
6ème édition des « 
Rencontres Nationales du 
Sport-Santé » 

13 Septembre 2025 – Paris 

La Société Française de Sport-Santé organise le 
samedi 13 septembre 2025, dans les locaux de 
l’INSEP à Paris, la sixième édition des Rencontres 
Nationales du Sport-Santé (RN2S) sur le thème « 
Les outils numériques et le Sport-Santé ». ICI 

 

Les psychologues dans la 
cité : quelles perspectives ? 

12 Septembre 2025 – Toulon 

Colloque organisé par la 
Convergence des psychologues en lutte (CPL) 

L’usage et la pratique de la psychologie sont en prise 
directe avec une époque, un contexte, des choix 
sociétaux et supposent une conception des relations 
humaines, des liens avec l’entourage et dans la cité. 
Ils relèvent donc de la dimension politique.  

Le penchant actuel à la normalisation, en termes de 
santé mentale notamment, efface ce qui constitue le 
sujet dans son histoire singulière et collective. Les 
psychologues ne sauraient se satisfaire de poser 
des diagnostics et d’appliquer des techniques, car 
leur art consiste à se mettre au service des 
problématiques du sujet. Les formes, les offres des 
activités des psychologues sont multiples, les effets 
inattendus. Que font-ils dans la cité ? A quelles 
demandes répondent-ils ? Comment parle-t-on 
d’eux ? ICI 

 
Intervention précoce : psychose 
et au-delà 

12 Septembre 2025 – 
Montpellier 

Rencontre franco-australienne 
autour de l’intervention précoce en 
psychiatrie organisé par la 
Ferrepsy 

Depuis les années 1990, l’intervention précoce en 
psychiatrie s’est imposée comme un changement de 
paradigme à l’échelle internationale. Ce mouvement 
s’est initialement concentré sur les troubles 
psychotiques émergents, avec des approches 
novatrices portées par les équipes australiennes, 
pionnières en la matière. Sous l’impulsion de figures 
majeures comme le Professeur Patrick McGorry, ces 
programmes ont rapidement évolué pour inclure un 
spectre plus large de troubles, notamment les 
troubles de l’humeur et les troubles de la 
personnalité borderline. ICI 

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-pieds-sur-terre/remplacer-son-psy-ou-son-meilleur-ami-par-une-ia-4758369
https://www.santementale.fr/evenement/les-multiples-visages-du-syndrome-de-diogene/
https://www.santementale.fr/evenement/6eme-edition-des-rencontres-nationales-du-sport-sante/
https://www.santementale.fr/evenement/les-psychologues-dans-la-cite-quelles-perspectives/
https://www.santementale.fr/evenement/intervention-precoce-psychose-et-au-dela/


16es Rencontres en 
zoothérapie, médiation par 
l’animal 

17-18 septembre 2025 – Paris 

Colloque organisé à la Cité des 
sciences et de l’industrie de Paris 
par l’institut français de 
zoothérapie (IFZ) 

De nos jours l’animal prend une très grande 
importance auprès des publics en grande 
souffrance. 

Thèmes abordés autour de la 
zoothérapie/médiation par l’animal : 

 La psychiatrie 

 Les spectres autistiques 

 Protection Judiciaire de la Jeunesse 

 La gérontopsychiatrie 

 Apprendre par l’animal qui fait aimer 
l’école 

Programme et inscriptions : 
www.lesevenementsdeifz.fr 

 
Journées d’études 
Premiers Épisodes 
Psychotiques : 
première rencontre sur 
les enjeux 

pharmacologiques 

Le Vinatier et la COP PEP 69 lancent leur cycle de « 
Journées d’études Premiers Épisodes Psychotiques 
» avec une première rencontre dédiée aux enjeux 
pharmacologiques. Rendez-vous le 15 octobre 
2025, à l’établissement Le Vinatier (Bron), pour une 
journée de formation et d’échanges ICI 

 

 

 
 

Le C.H. des Pyrénées fait partie du réseau Ascodocpsy. N’hésitez pas à y 
jeter un œil ! Et si un ouvrage ou un document vous intéresse, demandez-le 
à la documentation ! 

Contact : Vanessa MARTIN-DUPUY, Documentaliste 

Téléphone : 05 59 80 90 30 - Télécopie : 05 59 80 95 22 
Courriel : documentation.chp@chpyr.fr 

 

http://www.lesevenementsdeifz.fr/
https://www.ch-le-vinatier.fr/actualites-23/journees-detudes-premiers-episodes-psychotiques-premiere-rencontre-sur-les-enjeux-pharmacologiques-1424.html?no_cache=1&cHash=387691372b787942335062801d730b0f

